L0

DORTMUND

Bestenliste 2023

Wichtige Informationen vorab:

Diese Bestenliste beinhaltet die Top 20 aller Disziplinen in allen Altersklassen (auf3er Senioren) der
Freiluftsaison 2023. Handgestoppte Zeiten (alle Klassen) sowie Sprint- und Weit- bzw. Dreisprungergebnisse ohne
Windmessung (ab Jugend U16) werden lediglich als FuRnote aufgefihrt.

Legende:

WH: A-Norm Westfalenmeisterschaften
NRW: Norm NRW-Meisterschaften

DM: (A-)Norm Deutsche Meisterschaften

Hinweis: Alle Trainer der LG Olympia Dortmund und deren Stammvereine sind angehalten, dem Statistiker
alle Wettkampfergebnisse zu Ubermitteln. Wird eine Leistung nicht gemeldet, wird sie auch nicht in die
Bestenliste aufgenommen. Bitte nur komplette Ergebnislisten Ubermitteln.

Sollten Sie einen Fehler entdecken oder eine Leistung vermissen, so senden Sie bitte eine E-Mail mit der
Ergebnisliste oder einem Link dorthin an den LGO-Statistiker:

Yoshi Muller
yoshi@lgo-dortmund.de



LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

50 m

8,13 sec Strotmann, Laela 2013 02.09.2023 Coesfeld
8,25 sec Schuck, Kokoro 2013 13.05.2023 Dortmund
8,25 sec Bergmann, Lene 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
8,32 sec Moers, Leny 2013 19.08.2023 DO-Lanstrop
8,43 sec Schulze, Marieke 2013 13.05.2023 Dortmund
8,44 sec Cicekli, Lara 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
8,62 sec Franke, Riva 2013 08.06.2023 Bbdnen

8,93 sec Neumann, Emilia 2013 13.05.2023 Dortmund
8,94 sec Buchholz, Greta 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
8,94 sec Baltes, Matilda 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
9,19 sec Schulz, Vanessa 2013 19.08.2023 DO-Lanstrop
9,26 sec Mdiller, Ida 2013 13.05.2023 Dortmund
9,30 sec Jezierski, Filipa 2013 13.05.2023 Dortmund
9,41 sec Kiliszek, Nele 2013 13.05.2023 Dortmund
Handzeitnahme:

9,1 sec Kiliszek, Nele 2013 18.06.2023 Werl

800 m

2:50,76 min Schuck, Kokoro 2013 23.09.2023 Kreuztal
2:52,67 min Franke, Riva 2013 02.09.2023 Coesfeld
2:57,32 min Cicekli, Lara 2013 13.05.2023 Dortmund
3:04,13 min Bergmann, Lene 2013 08.06.2023 Bonen
3:09,81 min Neumann, Emilia 2013 13.05.2023 Dortmund
3:18,90 min Danelsing, Jana 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
3:20,47 min Strotmann, Laela 2013 13.05.2023 Dortmund
3:31,46 min Kiliszek, Nele 2013 13.05.2023 Dortmund
3:47,79 min Schulze, Marieke 2013 13.05.2023 Dortmund
Hochsprung

1,24 m Bergmann, Lene 2013 23.09.2023 Kreuztal
1,10 m Schulze, Marieke 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
1,08 m Schuck, Kokoro 2013 02.09.2023 Coesfeld
1,05m Franke, Riva 2013 08.06.2023 Bonen
Weitsprung

3,84 m Schuck, Kokoro 2013 18.06.2023 Werl

3,80 m Strotmann, Laela 2013 02.09.2023 Coesfeld
3,77m Bergmann, Lene 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
3,77 m Cicekli, Lara 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
3,50 m Moers, Leny 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
3,42 m Franke, Riva 2013 08.06.2023 Bonen

3,38 m Schulze, Marieke 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
3,33m Buchholz, Greta 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
3,14 m Neumann, Emilia 2013 13.05.2023 Dortmund
3,04 m Schulz, Vanessa 2013 19.08.2023 DO-Lanstrop
3,00 m Jezierski, Filipa 2013 13.05.2023 Dortmund
292m Baltes, Matilda 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
292m Danelsing, Jana 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
2,85 m Mdller, Ida 2013 13.05.2023 Dortmund
2,76 m Kiliszek, Nele 2013 13.05.2023 Dortmund



Schlagballwurf 80 g

28,00 m
17,50 m
16,50 m
15,00 m
15,00 m
14,50 m
14,50 m
14,00 m
13,00 m

Dreikampf
990 Pkt

722 Pkt

Vierkampf
1194 Pkt

Neumann, Emilia
Schuck, Kokoro

Mdiller, Ida
Moers, Leny

Schulz, Vanessa
Jezierski, Filipa
Schulze, Marieke

Kiliszek, Nele
Franke, Riva

Schuck, Kokoro
(8,3-3,84-17,00)

Kiliszek, Nele

(9,1 - 2,73 - 14,00)

Schuck, Kokoro
(8,3-3,84-17,00 - 1,04)
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2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013

2013

2013

2013

19.08.2023
07.05.2023
13.05.2023
19.08.2023
19.08.2023
13.05.2023
02.09.2023
13.05.2023
08.06.2023

18.06.2023

18.06.2023

18.06.2023

DO-Lanstrop
Gladbeck
Dortmund
DO-Lanstrop
DO-Lanstrop
Dortmund
Coesfeld
Dortmund
Bonen

Werl

Werl

Werl



LG Olympia Dortmund
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

50 m

7,61 sec Sentek, Mascha 2012 04.06.2023 Ludenscheid
7,94 sec Busch, Isabelle 2012 16.09.2023 DO-Lanstrop
8,00 sec Grundler, Ylvie 2012 09.09.2023 Herford

8,02 sec Thiele, Lieselotte 2012 13.05.2023 Dortmund
8,03 sec Camara, Aminata 2012 04.06.2023 Ludenscheid
8,25 sec Porrozzi, Anna 2012 02.09.2023 Coesfeld
8,29 sec Reichling, Anna 2012 07.05.2023 Gladbeck
8,49 sec Cornelissen, Leni 2012 16.09.2023 DO-Lanstrop
8,51 sec Wespel, Philine 2012 02.09.2023 Coesfeld
8,57 sec Dammann, Marla 2012 16.09.2023 DO-Lanstrop
8,75 sec Ruff, Mathilda 2012 16.09.2023 DO-Lanstrop
8,89 sec Hammerschmidt, Alexandra 2012 08.06.2023 Bdnen

9,00 sec Speckmann, Marta 2012 16.09.2023 DO-Lanstrop
9,66 sec Wossning, Frieda 2012 13.05.2023 Dortmund
11,47 sec Modenbach, Paula 2012 16.09.2023 DO-Lanstrop
800 m

2:57,23 min Hammerschmidt, Alexandra 2012 16.09.2023 DO-Lanstrop
2:59,57 min Reichling, Anna 2012 08.06.2023 Bonen
3:05,71 min Porrozzi, Anna 2012 02.09.2023 Coesfeld
3:08,32 min Camara, Aminata 2012 13.05.2023 Dortmund
3:16,18 min Grundler, Ylvie 2012 13.05.2023 Dortmund
3:16,93 min Wespel, Philine 2012 16.09.2023 DO-Lanstrop
3:17,68 min Wossning, Frieda 2012 13.05.2023 Dortmund
3:35,14 min Cornelissen, Leni 2012 16.09.2023 DO-Lanstrop
3:38,84 min Sentek, Mascha 2012 13.05.2023 Dortmund

4 x 50 m

29,05 sec Grundler Y 12 - Sentek M 12 - Camra A 12 - Thiele L 12 23.09.2023 Kreuztal
30,99 sec Strotmann L 13 - Wespel P 12 - Porrozzi A 12 - Moers L 13 02.09.2023 Coesfeld
31,32 sec Schulze M 13 - Reichling A 12 - Bergmann L 13 Schuck K 13 18.05.2023 Witten

34,12 sec Ruff M 12 - Baltes M 13 - Kagan A 14 - Hammerschmidt A 12 16.09.2023 DO-Lanstrop
3x800m

9:04,43 min Reichling A 12 - Schuck K 13 - Franke R 13 18.05.2023 Witten
9:56,74 min Bergmann L 13 - Hammerschmidt A 12 - Kiliszek N 13 18.05.2023 Witten
Hochsprung

1,24 m Reichling, Anna 2012 23.09.2023 Kreuztal
1,16 m Grundler, Ylvie 2012 18.05.2023 Coesfeld
1,16 m Diegel, Liv 2012 02.09.2023 Coesfeld
1,16 m Grundler, Ylvie 2012 02.09.2023 Coesfeld
1,10 m Porrozzi, Anna 2012 16.09.2023 DO-Lanstrop
1,10 m Hammerschmidt, Alexandra 2012 16.09.2023 DO-Lanstrop
1,00 m Ruff, Mathilda 2012 16.09.2023 DO-Lanstrop
Weitsprung

3,95m Grundler, Ylvie 2012 16.09.2023 DO-Lanstrop
3,90m Sentek, Mascha 2012 16.09.2023 DO-Lanstrop
3,856 m Camara, Aminata 2012 23.09.2023 Kreuztal
3,77m Reichling, Anna 2012 16.09.2023 DO-Lanstrop
3,68 m Cornelissen, Leni 2012 13.05.2023 Dortmund



3,58 m
3,53 m
3,53 m
3,48 m
3,30 m
3,17m
3,06 m
3,02m
2,50 m

Busch, Isabelle

Thiele, Lieselotte

Wespel, Philine

Dammann, Marla
Hammerschmidt, Alexandra
Porrozzi, Anna

Ruff, Mathilda

Speckmann, Marta
Modenbach, Paula

Schlagballwurf 80 g

25,50 m
25,00 m
22,50 m
21,50 m
19,00 m
19,00 m
19,00 m
18,00 m
16,50 m

Dreikampf
884 Pkt

Vierkampf
1355 Pkt

Camara, Aminata
Reichling, Anna
Speckmann, Marta
Hammerschmidt, Alexandra
Ruff, Mathilda

Sentek, Mascha

Grundler, Ylvie

Ruff, Mathilda

Modenbach, Paula

Hammerschmidt, Alexandra
(8,8 - 3,24 - 18,50)

Grundler, Ylvie
(8,00 - 3,82 - 18,50 - 1,16)
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2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012

2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012

2012

2012

16.09.2023
13.05.2023
16.09.2023
16.09.2023
07.05.2023
13.05.2023
13.05.2023
16.09.2023
16.09.2023

23.09.2023
23.09.2023
16.09.2023
16.09.2023
13.05.2023
04.06.2023
04.06.2023
16.09.2023
16.09.2023

18.06.2023

09.09.2023

DO-Lanstrop
Dortmund
DO-Lanstrop
DO-Lanstrop
Gladbeck
Dortmund
Dortmund
DO-Lanstrop
DO-Lanstrop

Kreuztal
Kreuztal
DO-Lanstrop
DO-Lanstrop
Dortmund
Lidenscheid
Liadenscheid
DO-Lanstrop
DO-Lanstrop

Werl

Herford



Leistung Wind Name

LG Olympia Dortmund

Bestenliste 2023

Jg

Stammverein

Datum

Ort

Jugend W12

75 m

10,57 sec Majdanac, Lejla
11,08 sec Fenske, Hannah
11,09 sec Fofara, Hailey
11,31 sec Frey, Marit
11,47 sec Bartelt, Luise
11,49 sec Derwald, Juna
11,58 sec Raabe, Louisa
11,97 sec Pilzecker, Lea
12,07 sec  +1,1 Schulte, Rosa
12,27 sec Esken, Lea
12,31 sec Grundmann, Marlene
12,89 sec Stanoszek, Livia
13,33 sec Scheiter, Katharina
14,08 sec Ehlert, Grace
800 m

2:42,39 min Fenske, Hannah
2:54,98 min Fofara, Hailey
3:11,07 min Esken, Lea
3:12,09 min Majdanac, Lejla
3:14,16 min Derwald, Juna
3:14,64 min Raabe, Louisa
1000 m

4:07,08 min Derwald, Juna
60 m Hurden

11,33sec -0,1 Fenske, Hannah
12,06 sec 0,0 Fofara, Hailey

5 km Stral3e

29:35 min Derwald, Juna
Hochsprung

1,42 m Bartelt, Luise
Stabhochsprung

2,20 m Frey, Marit
Weitsprung

447 m Fenske, Hannah
4,24 m Fofara, Hailey
3,92m Derwald, Juna
3,76 m Raabe, Louisa
3,74m Majdanac, Lejla
3,50 m Frey, Marit

3,43 m Esken, Lea
3,32 m Schulte, Rosa
327m Pilzecker, Lea
3,00 m Stanoszek, Livia
2,99 m Ehlert, Grace
2,72 m Scheiter, Katharina

2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011

2011
2011
2011
2011
2011
2011

2011

2011
2011

2011

2011

2011

2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011

TuS Westf. Hombruch
TuS Westf. Hombruch
TSC Eintracht
LAC Dortmund
kein Startpass
LAC Dortmund
TSC Eintracht
LAC Dortmund
TSC Eintracht
DJK Ewaldi Aplerbeck
DJK Ewaldi Aplerbeck
DJK Ewaldi Aplerbeck
DJK Ewaldi Aplerbeck
kein Startpass

TuS Westf. Hombruch
TSC Eintracht
DJK Ewaldi Aplerbeck
TuS Westf. Hombruch
LAC Dortmund
TSC Eintracht

LAC Dortmund

TuS Westf. Hombruch
TSC Eintracht

LAC Dortmund

kein Startpass

LAC Dortmund

TuS Westf. Hombruch
TSC Eintracht
LAC Dortmund
TSC Eintracht
TuS Westf. Hombruch
LAC Dortmund
DJK Ewaldi Aplerbeck
TSC Eintracht
LAC Dortmund
DJK Ewaldi Aplerbeck
kein Startpass
DJK Ewaldi Aplerbeck

29.05.2023
13.05.2023
13.05.2023
13.05.2023
16.09.2023
16.09.2023
13.05.2023
08.06.2023
03.06.2023
16.09.2023
13.05.2023
13.05.2023
16.09.2023
13.05.2023

29.05.2023
02.09.2023
16.09.2023
13.05.2023
13.05.2023
13.05.2023

20.05.2023

29.05.2023
16.09.2023

20.08.2023

16.09.2023

01.05.2023

16.09.2023
08.06.2023
16.09.2023
13.05.2023
13.05.2023
13.05.2023
16.09.2023
13.05.2023
08.06.2023
13.05.2023
13.05.2023
16.09.2023

Recklinghausen
Dortmund
Dortmund
Dortmund
DO-Lanstrop
DO-Lanstrop
Dortmund
Bonen
DO-Lanstrop
DO-Lanstrop
Dortmund
Dortmund
DO-Lanstrop
Dortmund

Recklinghausen
Coesfeld
DO-Lanstrop
Dortmund
Dortmund
Dortmund

Karlsruhe

Recklinghausen
DO-Lanstrop

Dortmund

DO-Lanstrop

Wipperfirth

DO-Lanstrop
Bonen
DO-Lanstrop
Dortmund
Dortmund
Dortmund
DO-Lanstrop
Dortmund
Bonen
Dortmund
Dortmund
DO-Lanstrop



Ballwurf 200 g
28,50 m
27,50 m
25,00 m
25,00 m
24,50 m
20,00 m
18,50 m
17,00 m

Majdanac, Lejla
Ehlert, Grace
Fenske, Hannah
Frey, Marit

Fofara, Hailey
Derwald, Juna
Scheiter, Katharina
Grundmann, Marlene

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011

TuS Westf. Hombruch
kein Startpass
TuS Westf. Hombruch
LAC Dortmund
TSC Eintracht
LAC Dortmund
DJK Ewaldi Aplerbeck
DJK Ewaldi Aplerbeck

02.09.2023
13.05.2023
13.05.2023
02.09.2023
16.09.2023
02.09.2023
16.09.2023
13.05.2023

Coesfeld
Dortmund
Dortmund
Coesfeld
DO-Lanstrop
Coesfeld
DO-Lanstrop
Dortmund



Leistung Wind Name

Jugend W13

75 m

11,01 sec
11,14 sec
11,15 sec
11,20 sec
11,28 sec
11,50 sec

800 m
2:43,17 min
2:44,98 min

Voigt, Lilly

+1,1 Radegast, Lotta
Urich, Mira
Andresen, Leni
Hofer, Emma
Tamm, Insa

Tamm, Insa
Schulte, Linda

Handzeitnahme:

LG Olympia Dortmund

Bestenliste 2023

Jg

2010
2010
2010
2010
2010
2010

2010
2010

2010

2010
2010
2010

Stammverein

LAC Dortmund
TSC Eintracht
LAC Dortmund
LAC Dortmund
TSC Eintracht
TuS Westf. Hombruch

TuS Westf. Hombruch
TSC Eintracht

TuS Westf. Hombruch

LAC Dortmund
TuS Westf. Hombruch
LAC Dortmund

Majdanac L 11 - Voigt L 10 - Urich M 10 - Andresen L 10
Frey M 11 - Fanger E 10 - Hofer E 10 - Derwald J 11

2:42,6 min Tamm, Insa
60 m Hirden

11,63 sec +0,1 Voigt, Lilly
11,77 sec Tamm, Insa
12,86 sec 0,0 Andresen, Leni
4x75m

41,41 sec

44,34 sec

Hochsprung

1,32 m Tamm, Insa
1,16 m Schulte, Linda
Stabhochsprung

240m Hofer, Emma
Weitsprung

4,18 m 0,0 Schulte, Linda
4,17 m Hoéfer, Emma
400m Andresen, Leni
3,81lm Tamm, Insa
3,58 m Radegast, Lotta
Ballwurf 200 g

37,00 m Zilch, Fiona
21,50 m Andresen, Leni

KugelstoR3 3 kg

7,66 m

Zilch, Fiona

2010
2010

2010

2010
2010
2010
2010
2010

2010
2010

2010

TuS Westf. Hombruch
TSC Eintracht

TSC Eintracht

TSC Eintracht
TSC Eintracht
LAC Dortmund
TuS Westf. Hombruch
TSC Eintracht

kein Startpass
LAC Dortmund

kein Startpass

Datum

02.09.2023
03.06.2023
02.09.2023
13.05.2023
08.06.2023
13.05.2023

03.06.2023
03.06.2023

18.06.2023

02.09.2023
26.08.2023
16.09.2023

02.09.2023
02.09.2023

13.05.2023
02.09.2023

12.08.2023

03.06.2023
02.09.2023
16.09.2023
13.05.2023
03.06.2023

16.09.2023
02.09.2023

16.09.2023

Ort

Coesfeld
DO-Lanstrop
Coesfeld
Dortmund
Bonen
Dortmund

DO-Lanstrop
DO-Lanstrop

Werl

Coesfeld
Hagen
DO-Lanstrop

Coesfeld
Coesfeld

Dortmund
Coesfeld

Dortmund

DO-Lanstrop
Coesfeld
DO-Lanstrop
Dortmund
DO-Lanstrop

DO-Lanstrop
Coesfeld

DO-Lanstrop



Leistung Wind Name

Jg

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

Stammverein

Datum

Ort

Jugend W14

100 m

13,34 sec
13,44 sec
13,83 sec
13,99 sec
14,03 sec
14,08 sec
14,30 sec
14,33 sec

0,0 Duwenbeck, Juna
+0,7 Terbeck, Charlotte
-0,1 Grzondziel, Amanda
+0,2 Preker, Floria
+0,9 Glahe, Greta
-2,0 Muller, Cassandra
+1,4 Assmann, llvy
-0,3 Woérmann, Nele

ohne Windmessung:

14,29 sec

300 m
46,00 sec
47,66 sec

800 m
2:44,84 min

2000 m
8:36,40 min

80 m Hirden

12,27 sec
12,97 sec
13,53 sec
16,24 sec
17,18 sec

Glahe, Greta

Miiller, Cassandra
Grzondziel, Amanda

Duwenbeck, Juna

Preker, Floria

-0,3 Duwenbeck, Juna
-0,4 Terbeck, Charlotte
+0,1 Preker, Floria

-2,7 Glahe, Greta

-2,6 Assmann, livy

ohne Windmessung:

13,91 sec
16,19 sec

Jung, Sarah
Glahe, Greta

300 m Hirden

50,92 sec
55,96 sec

Preker, Floria
Miiller, Cassandra

1500 m Hindernis

6:43,22 min Miller, Cassandra
Hochsprung

1,56 m Duwenbeck, Juna
1,50 m Jung, Sarah

1,41 m Terbeck, Charlotte
1,40 m Preker, Floria
1,29 m Assmann, llvy
Stabhochsprung

3,20 m Duwenbeck, Juna
Weitsprung

490 m 0,0 Terbeck, Charlotte

2009
2009
2009
2009
2009
2009
2009
2009

2009

2009
2009

2009

NRW:

2009

2009
2009
2009
2009
2009

2009
2009

2009
2009

2009

2009
2009
2009
2009
2009

2009

2009

LAC Dortmund
OSC Dortmund
TSC Eintracht
LAC Dortmund
TSC Eintracht
TB Marterloh
TSC Eintracht
LAC Dortmund

TSC Eintracht

TB Marterloh
TSC Eintracht

LAC Dortmund

ohne
LAC Dortmund

LAC Dortmund
OSC Dortmund
LAC Dortmund
TSC Eintracht
TSC Eintracht

TSC Eintracht
TSC Eintracht

LAC Dortmund
TB Marterloh

TB Marterloh

LAC Dortmund
TSC Eintracht
OSC Dortmund
LAC Dortmund
TSC Eintracht

LAC Dortmund

OSC Dortmund

06.05.2023
10.06.2023
03.06.2023
07.05.2023
08.06.2023
27.05.2023
13.05.2023
02.09.2023

01.05.2023

22.04.2023
22.04.2023

02.09.2023

07.05.2023

13.05.2023
24.09.2023
24.05.2023
07.05.2023
07.05.2023

16.09.2023
16.09.2023

13.05.2023
13.05.2023

27.05.2023

06.05.2023
16.09.2023
07.05.2023
02.09.2023
07.05.2023

17.06.2023

16.09.2023

Sonsbeck
Lage
DO-Lanstrop
Paderborn
Bonen
Siegburg
Dortmund
Coesfeld

Bochum

Dortmund
Dortmund

Hannover

Paderborn

Dortmund
Kreuztal
Unna
Paderborn
Paderborn

DO-Lanstrop
DO-Lanstrop

Dortmund
Dortmund

Siegburg

Sonsbeck
DO-Lanstrop
Paderborn
Coesfeld
Paderborn

Horn-Bad Meinberg

DO-Lanstrop



4,83 m
4,65m
451 m
4,44 m
3,74 m

KugelstoR3 3kg
11,39 m

8,53 m

7,56 m

6,59 m

6,51 m

Diskuswurf 1 kg
2891 m
19,86 m
16,96 m

Speerwurf 500g
34,48 m
17,79 m
11,98 m
11,04 m
10,71 m

Ballwurf 200g
23,50 m

-0,5 Duwenbeck, Juna
+1,4 Preker, Floria

0,0 Glahe, Greta

-0,3 Grzondziel, Amanda
+0,7 Assmann, llvy

Duwenbeck, Juna
Jung, Sarah
Glahe, Greta
Assmann, llvy
Woérmann, Nele

Duwenbeck, Juna
Jung, Sarah
Glahe, Greta

Duwenbeck, Juna
Grzondziel, Amanda
Terbeck, Charlotte
Woérmann, Nele
Assmann, llvy

Preker, Floria

Blockwettkampf Sprint/Sprung

2198 Pkt

1816 Pkt

Terbeck, Charlotte

LG Olympia Dortmund
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2009
2009
2009
2009
2009

2009
2009
2009
2009
2009

2009
2009
2009

2009
2009
2009
2009
2009

2009

LAC Dortmund
LAC Dortmund
TSC Eintracht
TSC Eintracht
TSC Eintracht

LAC Dortmund
TSC Eintracht
TSC Eintracht
TSC Eintracht
LAC Dortmund

LAC Dortmund
TSC Eintracht
TSC Eintracht

LAC Dortmund
TSC Eintracht
OSC Dortmund
LAC Dortmund
TSC Eintracht

LAC Dortmund

Wf: ohne

2009

OSC Dortmund

(13,54 (+0,7) - 14,15 (-1,4) - 4,25 (+1,1) - 1,41 - 11,98)

Assmann, llvy

2009

TSC Eintracht

(14,82 (-1,1) - 17,18 (-2,6) - 3,74 (+0,7) - 1,29 - 10,71)

Blockwettkampf Lauf

2118 Pkt

Preker, Floria

(13,99 (+0,2) - 14,95 (-0,5) - 4,55 (+0,8) - 23,50 - 8:36,40)

Blockwettkampf Wurf

1883 Pkt

Siebenkampf
3624 Pkt

Glahe, Greta

Wf: ohne

2009

LAC Dortmund

Wf: ohne

2009

TSC Eintracht

(14,60 (-1,3) - 16,24 (-2,7) - 4,25 (+0,1) - 5,61 - 16,61)

Duwenbeck, Juna

DM: 3350 Pkt

2009

LAC Dortmund

19.08.2023
03.06.2023
16.09.2023
03.06.2023
07.05.2023

27.05.2023
16.09.2023
02.09.2023
02.09.2023
24.09.2023

10.06.2023
10.06.2023
10.06.2023

02.09.2023
02.09.2023
07.05.2023
02.09.2023
07.05.2023

07.05.2023

07.05.2023

07.05.2023

07.05.2023

07.05.2023

DO-Lanstrop
DO-Lanstrop
DO-Lanstrop
DO-Lanstrop
Paderborn

Siegburg
DO-Lanstrop
Coesfeld
Coesfeld
Kreuztal

Lage
Lage
Lage

Hannover
Coesfeld
Paderborn
Coesfeld
Paderborn

Paderborn

Paderborn

Paderborn

Paderborn

Paderborn

01./02.09.2023 Hannover
(13,35 (-0,4) - 4,79 (0,0) - 10,39 - 1,55 - 12,40 (-0,3) - 34,48 - 2:44,84)



LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Jugend W15

100 m DM: 12,80 sec

13,14 sec -1,1 Luth, Mia 2008 LAC Dortmund 10.06.2023 Lage

13,34 sec 0,0 Hemcke, Lilli 2008 LAC Dortmund 10.06.2023 Lage

14,39 sec -0,4 Schiémer, Matilda 2008 TSC Eintracht 10.06.2023 Lage

14,69 sec  -1,7 Rohlfing, Malina 2008 LAC Dortmund 07.05.2023 Paderborn

300 m DM: 42,70 sec

43,09 sec Peltzer, Mara 2008 LAC Dortmund 18.06.2023 Recklinghausen
800 m DM: 2:22,20 min

2:17,85 min Peltzer, Mara 2008 LAC Dortmund 29.07.2023 Stuttgart
2:35,94 min Schlémer, Matilda 2008 TSC Eintracht 24.09.2023 Kreuztal

2000 m

8:22,27 min Schlémer, Matilda 2008 TSC Eintracht 07.05.2023 Paderborn
3000 m NRW: ohne | DM: 11:15,00 min

13:55,27 min Schlémer, Matilda 2008 TSC Eintracht 22.04.2023 Dortmund

80 m Hirden DM: 12,20 sec

12,56 sec  +0,3 Hemcke, Lilli 2008 LAC Dortmund 18.06.2023 Recklinghausen
13,68 sec  +0,6 Rohlfing, Malina 2008 LAC Dortmund 18.06.2023 Recklinghausen
14,00 sec 0,0 Lath, Mia 2008 LAC Dortmund 07.05.2023 Paderborn
15,74 sec  +0,3 Schlémer, Matilda 2008 TSC Eintracht 18.06.2023 Recklinghausen
300 m Hirden DM: 48,00 sec

47,75 sec Hemcke, Lilli 2008 LAC Dortmund 11.06.2023 Lage

4 x 100 m DM: 51,50 sec

50,45 sec Hemcke L 08 - Luth M 08 - Duwenbeck J 09 - Terbeck C 09 29.07.2023 Stuttgart

53,61 sec Grzondziel A 09 - Assmann | 09 - Schlémer M 09 - Glahe G 09 08.06.2023 Bbdnen
Hochsprung DM: 1,65 m

1,50 m Rohlfing, Malina 2008 LAC Dortmund 18.06.2023 Recklinghausen
1,41 m Lath, Mia 2008 LAC Dortmund 07.05.2023 Paderborn
Weitsprung DM: 5,45 m

511m +0,8 Hemcke, Lilli 2008 LAC Dortmund 27.05.2023 Siegburg

4,88 m +0,7 Lith, Mia 2008 LAC Dortmund 07.05.2023 Paderborn

452 m 0,0 Rohlfing, Malina 2008 LAC Dortmund 07.05.2023 Paderborn

3,79 m +0,7 Schlémer, Matilda 2008 TSC Eintracht 07.05.2023 Paderborn
Dreisprung DM: 10,70 m

10,50 m Lath, Mia 2008 LAC Dortmund 18.06.2023 Recklinghausen
KugelstoR3 3 kg DM: 12,50 m

6,55 m Schlémer, Matilda 2008 TSC Eintracht 02.09.2023 Coesfeld
Speerwurf 500 g DM: 40,00 m

21,83 m Hemcke, Lilli 2008 LAC Dortmund 02.09.2023 Coesfeld
15,81m Lath, Mia 2008 LAC Dortmund 07.05.2023 Paderborn
12,75 m Ronhlfing, Malina 2008 LAC Dortmund 07.05.2023 Paderborn
10,07 m Schlémer, Matilda 2008 TSC Eintracht 24.09.2023 Kreuztal



LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

Ballwurf 200g
33,50 m Schlémer, Matilda 2008 TSC Eintracht

Blockwettkampf Sprint/Sprung

2329 Pkt Luth, Mia 2008 LAC Dortmund
(13,51 (-1,6) - 14,00 (0,0) - 4,88 (+0,7) - 1,41 - 15,81)
2198 Pkt Rohlfing, Malina 2008 LAC Dortmund

(14,69 (-1,7) - 13,95 (+0,1) - 4,52 (0,0) - 1,47 - 12,75)

Blockwettkampf Lauf
2030 Pkt Schlémer, Matilda 2008 TSC Eintracht
(14,88 (-1,2) - 15,99 (-2,3) - 3,79 (+0,7) - 33,50 - 8:22,27)

07.05.2023

07.05.2023

07.05.2023

07.05.2023

Paderborn

Paderborn

Paderborn

Paderborn



Leistung Wind

Name

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

Jg Stammverein

Datum

Ort

weibliche Jugend U18

100 m

12,48 sec
1250sec  +0,7
13,36 sec
13,84sec  +0,3
14,42 sec +0,1

200 m

25,42 sec 0,0
25,63 sec
27,25 sec
28,74 sec -0,9

400 m
62,06 sec

800 m
2:17,57 min

1500 m
4:49,41 min
4:52,34 min

3000 m
10:28,91 min

5 km Straf3e
19:12 min

10 km StraRe
38:49 min

100 m Hurden
15,59 sec -0,1

400 m Hirden
68,28 sec
70,01 sec

2000 m Hindernis
7:31,17 min

Stabhochsprung
3,30 m

KugelstoR3 3 kg
12,45 m

Diskuswurf 1 kg
37,82 m

-0,6 Briggemann, Anna

Kalle, Hannah

-0,6 Assmann, Isabella

Grobbel, Mia
Heine, Jolie

Kalle, Hannah

-0,6 Briggemann, Anna
-0,9 Assmann, Isabella

Grobbel, Mia

Kemper, Lilly Claire

Reckert, Lotta

Kernich, Lara
Reckert, Lotta

Kernich, Lara

Kernich, Lara

Kernich, Lara

Kalle, Hannah

Assmann, Isabella

Kalle, Hannah

Reckert, Lotta

Wilke, Vianne

Madu, Emma

Madu, Emma

DM: 12,50 sec

2006 LAC Dortmund
2007 LAC Dortmund
2007 TSC Eintracht

2007 TSC Eintracht

2007 Dortmunder TG

DM: 25,70 sec

2007 LAC Dortmund
2006 LAC Dortmund
2007 TSC Eintracht
2007 TSC Eintracht

DM: 59,00 sec
2006 TSC Eintracht

DM: 2:18,20 min
2007 LAC Dortmund

DM: 4:54,20 min
2006 TuS Westf. Hombruch
2007 LAC Dortmund

27.05.2023
27.05.2023
07.07.2023
13.05.2023
03.06.2023

12.05.2023
27.05.2023
20.05.2023
20.05.2023

18.06.2023

07.06.2023

21.06.2023
21.06.2023

NRW: ohne | DM: 10:40,00 min

2006 TuS Westf. Hombruch

2006 TuS Westf. Hombruch

2006 TuS Westf. Hombruch

DM: 14,70 sec
2007 LAC Dortmund

DM: 66,50 sec
2007 TSC Eintracht
2007 LAC Dortmund

DM: 7:40,00 min
2007 LAC Dortmund

DM: 3,40 m
2006 TSC Eintracht

DM: 13,50 m
2006 LAC Dortmund

DM: 39,00 m
2006 LAC Dortmund

07.06.2023

31.12.2023

01.12.2023

24.05.2023

17.06.2023
24.05.2023

21.07.2023

17.06.2023

07.06.2023

17.06.2023

Gladbeck
Gladbeck
Hemer
Dortmund
DO-Lanstrop

Holzwickede
Gladbeck
Bielefeld
Bielefeld

Recklinghausen

Dortmund

Pfungstadt
Pfungstadt

Dortmund

Recklinghausen

Rheda-Wiedenbr.

Unna

Leichlingen
Unna

Rostock

Horn-Bad Meinberg

Dortmund

Leichlingen



Leistung Wind Name

weibliche Jugend U20

Jg

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

Stammverein

Datum

Ort

100 m DM: 12,40 sec

11,75sec  +0,2 Attermeyer, Samira 2004 OSC Dortmund 27.05.2023 Gladbeck
12,93 sec  +1,2 Okpara, Ify 2005 DJK Ewaldi Aplerbeck  27.05.2023 Gladbeck
14,05 sec -1,2 Milberg, Anna 2005 TSC Eintracht 06.05.2023 Waltrop
14,79 sec -1,2 Grade, Marla 2005 TB Marterloh 06.05.2023 Waltrop
mit Rickenwindunterstiitzung:

13,00 sec  +2,1 Okpara, Ify 2005 DJK Ewaldi Aplerbeck  13.05.2023 Dortmund
13,52 sec  +2,1 Menne, Rabea 2004 TSC Eintracht 13.05.2023 Dortmund
200 m DM: 25,50 sec

2555sec  +0,6 Haas, Karolina 2004 TSC Eintracht 27.05.2023 Oordegem / BEL
27,16 sec -1,0 Okpara, Ify 2005 DJK Ewaldi Aplerbeck  01.05.2023 Bochum
27,41 sec -0,1 Menne, Rabea 2004 TSC Eintracht 11.06.2023 Lage

400 m DM: 58,70 sec

53,58 sec Hense, Anna 2004 TSC Eintracht 22.07.2023 Rostock
56,26 sec Haas, Karolina 2004 TSC Eintracht 07.07.2023 Hemer
63,88 sec Menne, Rabea 2004 TSC Eintracht 07.06.2023 Dortmund
800 m DM: 2:17,20 min

2:06,04 min Haas, Karolina 2004 TSC Eintracht 25.06.2023 Mannheim
2:14,29 min Lefering, Ida 2004 TSC Eintracht 05.07.2023 Pfungstadt
2:27,38 min FalRbender, Luca-Lynn 2004 TSC Eintracht 13.05.2023 Dortmund
1500 m DM: 4:50,20 min

4:35,65 min Lefering, Ida 2004 TSC Eintracht 01.07.2023 Gottingen
4:53,89 min FalRbender, Luca-Lynn 2004 TSC Eintracht 21.06.2021 Pfungstadt
4:57,40 min Meyer-Piton, Marie 2005 TSC Eintracht 21.06.2021 Pfungstadt
3000 m DM: 10:15,00 min

10:45,93 min Meyer-Piton, Marie 2005 TSC Eintracht 11.06.2023 Lage

100 m Hurden

14,90 sec -0,2 Kadantseva, Yulianna 2005 PTSV Dortmund 15.07.2023 Lviv/ UKR
400 m Hurden DM: 65,20 sec

64,06 sec Kadantseva, Yulianna 2005 PTSV Dortmund 07.06.2023 Dortmund
2000 m Hindernis DM: 7:25,00 min

7:23,55 min Meyer-Piton, Marie 2005 TSC Eintracht 07.06.2023 Dortmund
5 km Stral3e

18:57 min Meyer-Piton, Marie 2005 TSC Eintracht 08.04.2023 Paderborn
10 km StralRe

38:01 min Meyer-Piton, Marie 2005 TSC Eintracht 03.12.2023 Herten

4 x 400 Meter NRW: ohne

4:18,28 min Kemper L 06 - Menne R 04 - FalRbender L 04 - Assmann | 07 29.04.2023 Bietigheim-Biss.
3 x 800 Meter NRW: ohne

6:44,52 min Hense A 04 - Lefering | 04 - Haas 04 29.04.2023 Bietigheim-Biss.



Stabhochsprung

3,61m Schulte im Walde, Paula
3,50m Lieber, Fee

3,02m Thomas, Sarah
Weitsprung

6,55 m +1,5 Attermeyer, Samira
521m 0,0 Okpara, Ify

517m +0,2 Milberg, Anna

4,96 m -0,1 Grade, Marla

4,54 m 0,0 Bogumil, Cora
Dreisprung

10,32 m +0,4 Grade, Marla

KugelstoR 4kg
9,88 m Schulte im Walde, Marie
Diskuswurf 1kg
50,53 m
3191 m

Macke, Marie-Sophie
Schulte im Walde, Marie

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

DM: 3,60 m

2005 TSC Eintracht
2005 TSC Eintracht
2005 Dortmunder TG

DM: 5,80 m

2004 OSC Dortmund

2005 DJK Ewaldi Aplerbeck
2005 TSC Eintracht

2005 TB Marterloh

2005 TSC Eintracht

2005 TB Marterloh
DM: 13,00 m
2005 TSC Eintracht

DM: 43,00 m
2004 LAC Dortmund
2005 TSC Eintracht

14.06.2023
06.05.2023
20.05.2023

25.06.2023
22.04.2023
06.05.2023
07.06.2023
27.05.2023

27.05.2023

06.05.2023

26.02.2023
07.06.2023

Wehrheim
Dortmund
Koln

Mannheim
Werl
Waltrop
Dortmund
Gladbeck

Gladbeck

Dortmund

Halle/Saale
Dortmund



Leistung Wind

Frauen

100 m

11,42 sec +1,1
11,61 sec
12,28 sec
12,61 sec
12,94 sec +0,3

200 m

23,70 sec
23,83 sec -1,6
25,32 sec
25,65 sec -0,6
26,24 sec
26,33 sec
26,39 sec
27,37 sec -0,7

400 m

54,00 sec
59,31 sec
73,54 sec

800 m

2:09,52 min
2:16,10 min
2:40,94 min
2:41,58 min

1000 m
2:55,65 min

1500 m

4:35,57 min
5:00,25 min
5:19,84 min

3000 m
11:30,0 min

5000 m
19:17,72 min
19:24,1 min

10000 m
41:28,7 min

100 m Hirden
14,72 sec +1,1

400 m Hurden
64,15 sec
68,58 sec

Name

Kaden, Lilly

+0,4 Benzin, Lea Sophie
+0,4 Kimpel, Lea
+1,5 Laux, Lea

Siegeroth, Laura

+2,0 Kaden, Lilly

Benzin, Lea Sophie

0,0 Kimpel, Lea

Laux, Lea

0,0 Ickstadt, Nicole
0,0 Fliedner, Fabienne
+0,4 Siegeroth, Laura

Lempik, Sophia

Cataria-Byll, Brenda
Ickstadt, Nicole
Franken, Petra

Bothe, Carolin
Govert, Marie

Franken, Petra
Laux, Lea

Govert, Marie

Govert, Marie
Strebel, Maya
Franken, Petra

Franken, Petra

Strebel, Maya
Franken, Petra

Franken, Petra

Laux, Lea

Fliedner, Fabienne
Lempik, Sophia

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

Jg Stammverein

DM: 11,75 sec

2001 TSC Eintracht
1999 TSC Eintracht
2002 LAC Dortmund
2002 TSC Eintracht
1997 TB Marterloh

DM: 24,00 sec

2001 TSC Eintracht
1999 TSC Eintracht
2002 LAC Dortmund
2002 TSC Eintracht
2001 OSC Dortmund
2002 LAC Dortmund
1997 TB Marterloh
2003 LAC Dortmund

DM: 54,00 sec

2001 LAC Dortmund
2001 OSC Dortmund
1974 TSC Eintracht

DM: 2:07,00 min

1997 TSC Eintracht
2003 TSC Eintracht
1974 TSC Eintracht
2002 TSC Eintracht

2003 TSC Eintracht

DM: 4:22,00 min

2003 TSC Eintracht
2003 TSC Eintracht
1974 TSC Eintracht

1974 TSC Eintracht
DM: 16:30,00 min

2003 TSC Eintracht
1974 TSC Eintracht

Datum

15.07.2023
08.07.2023
27.05.2023
27.05.2023
24.06.2023

27.05.2023
09.07.2023
12.05.2023
11.06.2023
07.07.2023
27.05.2023
24.06.2023
27.05.2023

07.06.2023
27.05.2023
29.07.2023

03.06.2023
21.06.2021
29.07.2023
03.09.2023

14.05.2023

01.07.2023
07.06.2023
12.08.2023

01.08.2023

17.05.2023
24.10.2023

NRW: 45:00,00 min | DM: 36:10,00 min

1974 TSC Eintracht

DM: 13,65 sec
2002 TSC Eintracht

DM: 59,00 sec
2002 LAC Dortmund
2003 LAC Dortmund

29.04.2023

03.06.2023

07.06.2023
24.05.2023

Ort

Espoo / FIN
Kassel
Gladbeck
Gladbeck
Minden

Gladbeck
Kassel
Holzwickede
Lage
Hemer
Gladbeck
Minden
Gladbeck

Dortmund
Gladbeck
Minden

Nashville / USA
Pfungstadt
Minden
Hannover

Pliezhausen

Gottingen
Dortmund
Monchengladbach

Bergkamen-Ob.

Hilden
Rheda-Wiedenbr.

Oelde

Hagen

Dortmund
Unna



5 km Straf3e
18:19 min
18:47 min
19:30 min
19:42 min
26:22 min
29:01 min
29:01 min
32:22 min

10 km StralRe
39:24 min
39:46 min
40:45 min
45:54 min
45:55 min
59:27 min

Halbmarathon
1:26:14 h
1:28:12 h
1:32:22 h
1:38:07 h
2:17:14 h

4 x 400 Meter
3:59,81 min

3 x 800 Meter

7:10,96 min

Hochsprung

1,57 m Laux, Lea
Stabhochsprung

3,80m Laux, Lea

3,70 m Bauschulte, Lucy
3,60 m Jakob, Zoe
Weitsprung

530m +0,4 Laux, Lea

4,55 m -0,6 Zieher, Laura

Schelp, Leonie
Franken, Petra
Strebel, Maya

Hansen, Laura
Emmel, Jenny
Pohl, Barbara

Derwald, Jutta
Gebauer, Jana

Strebel, Maya
Franken, Petra
Reifers, Lara

Emmerich, Maike

Hansen, Laura
Gebauer, Jana

Hansen, Laura

Meyer-Piton, Marie

Franken, Petra

Neuhaus, Patricia

Gebauer, Jana

Ickstadt N 01 - Cataria-Byll B 01 - Skoruppa A 05 - Reckert L 07

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

1989 TSC Eintracht
1974 TSC Eintracht
2003 TSC Eintracht
1990 TSC Eintracht
1982 kein Startpass
1971 kein Startpass
1972 kein Startpass
1999 TV Einigkeit Barop

2003 TSC Eintracht
1974 TSC Eintracht
2000 TSC Eintracht
1993 kein Startpass
1990 TSC Eintracht
1999 TV Einigkeit Barop

1990 TSC Eintracht
2005 TSC Eintracht
1974 TSC Eintracht
1998 TSC Eintracht
1999 TV Einigkeit Barop

NRW: ohne

NRW: ohne

Schelp L 89 - Ebbinghaus L 05 - Haas K 04

mit Rickenwindunterstitzung:

531m +2,4 Laux, Lea
Dreisprung
9,75m +0,1 Zieher, Laura

KugelstoR 4 kg

11,43 m
9,72 m

Diskuswurf 1 kg

43,53 m
37,90 m

Kramer, Jana
Laux, Lea

Folz, Franziska
Overkamp, Bianca

DM: 1,82 m
2002 TSC Eintracht

DM: 4,25 m

2002 TSC Eintracht
2001 TSC Eintracht
2000 TSC Eintracht

DM: 6,40 m
2002 TSC Eintracht
1996 TV Einigkeit Barop

2002 TSC Eintracht

DM: 13,20 m
1996 TV Einigkeit Barop

DM: 16,50 m
1999 LAC Dortmund
2002 TSC Eintracht

DM: 56,00 m
2000 LAC Dortmund
1975 OSC Dortmund

20.08.2023
31.10.2023
31.12.2023
18.06.2023
20.08.2023
23.09.2023
31.12.2023
04.02.2023

08.04.2023
20.08.2023
01.12.2023
18.11.2023
18.11.2023
25.03.2023

19.02.2023
18.11.2023
01.05.2023
18.11.2023
26.03.2023

29.04.2023

18.05.2023

03.06.2023

06.05.2023
17.06.2023
01.04.2023

04.06.2023
22.04.2023

03.09.2023

18.05.2023

25.03.2023
03.06.2023

10.06.2023
25.09.2023

Dortmund
Witten
Recklinghausen
Menden
Dortmund
Dortmund
Recklinghausen
Duisburg

Paderborn
Dortmund
Rheda-Wiedenbr.
Essen
Essen
Duisburg

Barcelona / ESP
Essen

Kamen

Essen
Venlo / NED

Bietigheim-Biss.

Witten

Hagen

Dortmund

Horn-Bad Meinberg

Brisbane / AUS

Hagen
Werl

Hannover

Essen

Gladbeck
Hagen

Lage
Pescara/ITA



35,92 m Kramer, Jana

Speerwurf 600 g
31,68 m Kramer, Jana
27,95 m Laux, Lea

Siebenkampf
4543 Pkt Laux, Lea

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

1999 LAC Dortmund

DM: 53,00 m
1999 LAC Dortmund
2002 TSC Eintracht

DM: 4500 Pkt
2002 TSC Eintracht

04.02.2023 Disseldorf

04.02.2023 Disseldorf
04.06.2023 Hagen

03./04.06.2023 Hagen

(14,72 (+1,1) - 1,57 - 9,72 - 25,79 (-1,1) - 5,30 (+0,4) - 27,95 - 2:41,59)



LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

50 m

7,67 sec Killer, Frido 2013 02.09.2023 Coesfeld
7,85 sec Marschner, Henry 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
8,44 sec Windeler, Justus 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
8,51 sec Trippe, Collin 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
8,53 sec Buhse, Mats 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
8,54 sec Hey, Anton 2013 08.06.2023 Bonen

8,58 sec Ristau, Hennes 2013 02.09.2023 Coesfeld
8,73 sec Gohmann, Justus 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
8,89 sec Kukla, Clemens 2013 13.05.2023 Dortmund
9,29 sec Franke, Neven 2013 13.05.2023 Dortmund
9,55 sec Maksimovic, Filip 2013 13.05.2023 Dortmund
9,47 sec Zhang, Leon Di 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
800 m

2:48,70 min Killer, Frido 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
2:51,72 min Marschner, Henry 2013 02.09.2023 Coesfeld
2:52,87 min Windeler, Justus 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
2:54,63 min Ristau, Hennes 2013 23.09.2023 Kreuztal
3:01,06 min Ludolph, Ruben 2013 13.05.2023 Dortmund
3:07,48 min Trippe, Collin 2013 13.05.2023 Dortmund
3:18,11 min Franke, Neven 2013 13.05.2023 Dortmund
3:21,51 min Cicekli, Leon Sami 2013 13.05.2023 Dortmund
3:48,06 min Zhang, Leon Di 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
Hochsprung

1,23 m Marschner, Henry 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
1,20 m Windeler, Justus 2013 23.09.2023 Kreuztal
1,05m Killer, Frido 2013 08.06.2023 Bdnen

1,00 m Gohmann, Justus 2013 02.09.2023 Coesfeld
1,00 m Maksimovic, Filip 2013 02.09.2023 Coesfeld
0,95 m Franke, Neven 2013 08.06.2023 Bonen
Weitsprung

4,46 m Killer, Frido 2013 23.09.2023 Kreuztal
4,12 m Marschner, Henry 2013 08.06.2023 Bonen
3,81m Windeler, Justus 2013 02.09.2023 Coesfeld
3,65m Buhse, Mats 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
3,55m Hey, Anton 2013 08.06.2023 Bonen

3,53 m Trippe, Collin 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
3,43 m Kukla, Clemens 2013 16.09.2023 DO-Lanstrop
3,20 m Gohmann, Justus 2013 19.08.2023 DO-Lanstrop
3,15m Zhang, Leon Di 2013 13.05.2023 Dortmund
3,11 m Franke, Neven 2013 07.05.2023 Gladbeck
287m Maksimovic, Filip 2013 13.05.2023 Dortmund
Schlagballwurf 80 g

28,50 m Hey, Anton 2013 08.06.2023 Bonen

28,00 m Marschner, Henry 2013 07.05.2023 Gladbeck
28,00 m Franke, Neven 2013 02.09.2023 Coesfeld
27,00 m Maksimovic, Filip 2013 13.05.2023 Dortmund
26,00 m Killer, Frido 2013 08.06.2023 Bonen

26,00 m Buhse, Mats 2013 19.08.2023 DO-Lanstrop



25,00 m
24,50 m
22,00 m
16,00 m

Kukla, Clemens
Gohmann, Justus
Trippe, Collin
Zhang, Leon Di

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

2013
2013
2013
2013

13.05.2023
16.09.2023
13.05.2023
13.05.2023

Dortmund
DO-Lanstrop
Dortmund
Dortmund



LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

50 m

8,04 sec Volgelsang, Samniel 2012 13.05.2023 Dortmund
8,35 sec Priese, Jonathan 2012 16.09.2023 DO-Lanstrop
8,38 sec Zeibig, Kolja 2012 16.09.2023 DO-Lanstrop
8,41 sec Keller, Lennart 2012 13.05.2023 Dortmund
8,50 sec Mehn, Antoine 2012 13.05.2023 Dortmund
8,51 sec Mrizig, Lahcen 2012 02.09.2023 Coesfeld
800 m

2:54,75 min Reimann, Pascal 2012 02.09.2023 Coesfeld
2:57,13 min Mrizig, Lahcen 2012 02.09.2023 Coesfeld
3:03,81 min Mehn, Antoine 2012 13.05.2023 Dortmund
3:08,29 min Zeibig, Kolja 2012 16.09.2023 DO-Lanstrop
3:48,80 min Keller, Lennart 2012 06.05.2023 Olfen
4x50m

30,90 sec Killer F 13 - Mehn A 12 - Zeibig K 12 - Marschner H 13 16.09.2023 DO-Lanstrop
34,04 sec Windeler J 13 - Dimic L 14 - Ristau H 13 - Tadayon L 14 16.09.2023 DO-Lanstrop
34,96 sec Mrizig L 12 - Kukla C 13 - Franke N 13 - Di Zhang L 13 02.09.2023 Coesfeld
3x800m

9:20,92 min Franke N 13 - Reimann P 12 - Mehn A 12 18.05.2023 Witten
Hochsprung

1,10 m Reimann, Pascal 2012 08.06.2023 Bonen

1,08 m Keller, Lennart 2012 02.09.2023 Coesfeld
1,00 m Mehn, Antoine 2012 07.05.2023 Gladbeck
Weitsprung

3,74m Keller, Lennart 2012 16.09.2023 DO-Lanstrop
3,67 m Mrizig, Lahcen 2012 02.09.2023 Coesfeld
3,64 m Priese, Jonathan 2012 16.09.2023 DO-Lanstrop
3,55 m Zeibig, Kolja 2012 16.09.2023 DO-Lanstrop
3,49 m Reimann, Pascal 2012 08.06.2023 Bonen
3,19m Mehn, Antoine 2012 07.05.2023 Gladbeck
Schlagballwurf 80 g

36,00 m Keller, Lennart 2012 16.09.2023 DO-Lanstrop
29,50 m Reimann, Pascal 2012 02.09.2023 Coesfeld
24,50 m Volgelsang, Samniel 2012 13.05.2023 Dortmund
23,00 m Maksimovic, Filip 2012 23.09.2023 Kreuztal
22,00 m Mehn, Antoine 2012 16.09.2023 DO-Lanstrop
21,00 m Mrizig, Lahcen 2012 13.05.2023 Dortmund
18,00 m Priese, Jonathan 2012 13.05.2023 Dortmund



Leistung Wind Name

Jugend M12

75 m

10,48 sec
10,57 sec
10,89 sec
10,90 sec
10,93 sec
11,31 sec
11,55 sec
11,62 sec
12,07 sec
12,14 sec
12,19 sec
12,89 sec

800 m

2:36,55 min
2:39,21 min
2:42,80 min
2:43,89 min
2:52,96 min
2:55,13 min
3:09,74 min

60 m Hirden
11,23 sec
12,49 sec

Hochsprung
1,44 m
1,30 m
1,20m

Weitsprung
4,47 m
431m
4,17 m
4,09 m
3,88 m
3,68 m
3,49 m
3,48 m
341 m
293 m

Speerwurf
23,06 m
15,65 m

Ballwurf 200 g
36,00 m
35,00 m
35,00 m
29,00 m

+1,0 Knop, Faris

Tewes, Bastian
Aswaldt, lan
Marschner, Phil
Eichmann, Tom
Mrizig, Malek
Danelsing, Tim
Buchholz, Levi
Dettner, Niko
Freund, Alexander
Lantermann, Jan
Schwippe, Theo

Knop, Faris
Tewes, Bastian
Mrizig, Malek
Dettner, Niko
Danelsing, Tim
Buchholz, Levi
Freund, Alexander

Marschner, Phil
Mrizig, Malek

Knop, Faris
Mrizig, Malek
Lantermann, Jan

Knop, Faris
Aswaldt, lan
Eichmann, Tom
Mrizig, Malek
Danelsing, Tim
Lantermann, Jan
Freund, Alexander
Buchholz, Levi
Tewes, Bastian
Schwippe, Theo

Dettner, Niko
Knop, Faris

Dettner, Niko
Knop, Faris
Aswaldt, lan
Tewes, Bastian

LG Olympia Dortmund

Bestenliste 2023

Jg

2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011

2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011

2011
2011

2011
2011
2011

2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011

2011
2011

2011
2011
2011
2011

Stammverein

LAC Dortmund
LAC Dortmund
LAC Dortmund
LAC Dortmund
TSC Eintracht
TSC Eintracht
PTSV Dortmund
kein Startpass
LAC Dortmund
kein Startpass
Dortmunder TG
PTSV Dortmund

LAC Dortmund
LAC Dortmund
TSC Eintracht
LAC Dortmund
PTSV Dortmund
kein Startpass
kein Startpass

LAC Dortmund
TSC Eintracht

LAC Dortmund
TSC Eintracht
Dortmunder TG

LAC Dortmund
LAC Dortmund
TSC Eintracht
TSC Eintracht
PTSV Dortmund
Dortmunder TG
kein Startpass
kein Startpass
LAC Dortmund
PTSV Dortmund

LAC Dortmund
LAC Dortmund

LAC Dortmund
LAC Dortmund
LAC Dortmund
LAC Dortmund

Datum

16.09.2023
26.08.2023
13.05.2023
08.06.2023
13.05.2023
06.05.2023
16.09.2023
13.05.2023
13.05.2023
16.09.2023
13.05.2023
16.09.2023

04.08.2023
23.09.2023
26.08.2023
26.08.2023
13.05.2023
13.05.2023
16.09.2023

02.09.2023
26.08.2023

18.06.2023
16.09.2023
13.05.2023

16.09.2023
26.08.2023
13.05.2023
08.06.2023
16.09.2023
13.05.2023
16.09.2023
13.05.2023
13.05.2023
16.09.2023

08.06.2023
26.08.2023

13.05.2023
13.05.2023
13.05.2023
13.05.2023

Ort

DO-Lanstrop
Hagen
Dortmund
Bonen
Dortmund
Olfen
DO-Lanstrop
Dortmund
Dortmund
DO-Lanstrop
Dortmund
DO-Lanstrop

Dusseldorf
Kreuztal
Hagen
Hagen
Dortmund
Dortmund
DO-Lanstrop

Coesfeld
Hagen

Werl
DO-Lanstrop
Dortmund

DO-Lanstrop
Hagen
Dortmund
Bonen
DO-Lanstrop
Dortmund
DO-Lanstrop
Dortmund
Dortmund
DO-Lanstrop

Bonen
Hagen

Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund



LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

28,50 m Schwippe, Theo 2011 PTSV Dortmund 16.09.2023 DO-Lanstrop



LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Jugend M13

75 m

10,12 sec Behovits, Tim 2010 LAC Dortmund 13.05.2023 Dortmund
10,14 sec Jansing, Tim 2010 TSC Eintracht 26.08.2023 Hagen

10,49 sec Schulte, Jona 2010 TuS Westf, Hombruch  26.08.2023 Hagen

10,61 sec Kost, Dean 2010 LAC Dortmund 13.05.2023 Dortmund
10,64 sec  +1,0 Schepeler, Julius 2010 TSC Eintracht 16.09.2023 DO-Lanstrop
800 m

2:14,65 min Jansing, Tim 2010 TSC Eintracht 23.09.2023 Kreuztal
2:22,66 min Kost, Dean 2010 LAC Dortmund 02.09.2023 Coesfeld
2:43,17 min Modenbach, Quentin 2010 Dortmunder TG 16.09.2023 DO-Lanstrop
2000 m

7:04,47 min Jansing, Tim 2010 TSC Eintracht 22.04.2023 Dortmund
7:08,27 min Kost, Dean 2010 LAC Dortmund 22.04.2023 Dortmund
60 m Hirden

10,06 sec Behovits, Tim 2010 LAC Dortmund 23.09.2023 Kreuztal
10,37 sec  +0,3 Kost, Dean 2010 LAC Dortmund 02.09.2023 Coesfeld

5 km Stral3e

19:13 min Kost, Dean 2010 LAC Dortmund 18.11.2023 Werl

21:50 min Modenbach, Quentin 2010 Dortmunder TG 23.09.2023 Dortmund
4x75m

39,34 sec Schepeler J 10 - Kost D 10 - Jansing T 10 - Behovits T 10 26.08.2023 Hagen
41,26 sec Eichmann T 11 - Maschner P 11 - Martens J 10 - Mrizig M 11 02.09.2023 Coesfeld
Hochsprung

1,56 m Behovits, Tim 2010 LAC Dortmund 23.09.2023 Kreuztal
1,46 m Schepeler, Julius 2010 TSC Eintracht 06.05.2023 Olfen

1,34 m Kost, Dean 2010 LAC Dortmund 18.06.2023 Werl
Stabhochsprung

3,20m Behovits, Tim 2010 LAC Dortmund 03.09.2023 Gladbeck
Weitsprung

511 m Behovits, Tim 2010 LAC Dortmund 16.09.2023 DO-Lanstrop
4,96 m Schepeler, Julius 2010 TSC Eintracht 23.09.2023 Kreuztal
451 m Kost, Dean 2010 LAC Dortmund 18.06.2023 Werl

4,35m 0,0 Martens, Julian 2010 TuS Westf. Hombruch ~ 19.08.2023 DO-Lanstrop
4,09 m +0,6 Schulte, Jona 2010 TuS Westf, Hombruch ~ 19.08.2023 DO-Lanstrop
Ballwurf 200 g

4450 m Kost, Dean 2010 LAC Dortmund 02.09.2023 Coesfeld
41,00 m Behovits, Tim 2010 LAC Dortmund 13.05.2023 Dortmund
35,00 m Martens, Julian 2010 TuS Westf. Hombruch  02.09.2023 Coesfeld
KugelstoR3 3 kg

9,43 m Kost, Dean 2010 LAC Dortmund 26.08.2023 Hagen

8,88 m Behovits, Tim 2010 LAC Dortmund 03.10.2023 Gladbeck
539m Modenbach, Quentin 2010 Dortmunder TG 16.09.2023 DO-Lanstrop



LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

Speerwurf 400 g
32,53 m Kost, Dean 2010 LAC Dortmund 26.08.2023 Hagen
29,31 m Behovits, Tim 2010 LAC Dortmund 08.06.2023 Bonen



Leistung Wind Name

Jg

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

Stammverein

Datum

Ort

Jugend M14

100 m

11,55 sec +0,5 Wérmann, Ole

12,05 sec -0,3 Leiste, Linus

12,58 sec +1,1 Krellmann, Tom

13,02 sec +0,1 Brand, Anton

13,62 sec +0,9 Kost, Collin

13,69 sec -1,0 Grover, Theo

13,86 sec +1,0 Tischler Rodrigues, Tiago
14,88 sec +0,2 Adamitzki, Dominik

300 m

40,07 sec Leiste, Linus

42,68 sec Brand, Anton

43,43 sec Kost, Collin

44,77 sec Tischler Rodrigues, Tiago
800 m

2:12,92 min Leiste, Linus

2:13,90 min Grover, Theo

2:15,79 min Krellmann, Tom

2:22,97 min Albers, Ben

2:24,80 min Tischler Rodrigues, Tiago
2:36,89 min Brand, Anton

2000 m

6:30,46 min Grover, Theo

7:02,26 min Krellmann, Tom

7:05,92 min Kost, Collin

7:22,78 min Albers, Ben

7:32,16 min Brand, Anton

80 m Hurden

12,12 sec +0,6 Krellmann, Tom

14,90 sec +0,1 Tischler Rodrigues, Tiago
15,60 sec +0,8 Grover, Theo

16,45 sec +0,8 Kost, Collin

1500 m Hindernis

5:11,22 min Grover, Theo

5:42,32 min Kost, Collin

Hochsprung

1,45 m Kost, Collin

1,36 m Tischler Rodrigues, Tiago
1,33 m Adamitzki, Dominik
Weitsprung

5,12 m -0,1 Leiste, Linus

511 m -0,1 Albers, Ben

4,44 m -0,4 Grover, Theo

4,33 m +0,1 Tischler Rodrigues, Tiago
4,31 m 0,0 Adamitzki, Dominik

345 m +0,1 Krellmann, Tom

2009
2009
2009
2009
2009
2009
2009
2009

2009
2009
2009
2009

2009
2009
2009
2009
2009
2009

NRW:

2009
2009
2009
2009
2009

2009
2009
2009
2009

2009
2009

2009
2009
2009

2009
2009
2009
2009
2009
2009

LAC Dortmund
TuS Westf. Hombruch
LAC Dortmund
TSC Eintracht
LAC Dortmund
TSC Eintracht
TuS Westf. Hombruch
TuS Westf. Hombruch

TuS Westf. Hombruch
TSC Eintracht
LAC Dortmund
TuS Westf. Hombruch

TuS Westf. Hombruch
TSC Eintracht
LAC Dortmund
TSC Eintracht
TuS Westf. Hombruch
TSC Eintracht

ohne

TSC Eintracht
LAC Dortmund
LAC Dortmund
TSC Eintracht
TSC Eintracht

LAC Dortmund
TuS Westf. Hombruch
TSC Eintracht
LAC Dortmund

TSC Eintracht
LAC Dortmund

LAC Dortmund
TuS Westf. Hombruch
TuS Westf. Hombruch

TuS Westf. Hombruch
TSC Eintracht
TSC Eintracht
TuS Westf. Hombruch
TuS Westf. Hombruch
LAC Dortmund

10.09.2023
02.09.2023
24.09.2023
24.09.2023
13.05.2023
07.05.2023
29.05.2023
13.05.2023

16.09.2023
01.05.2023
13.05.2023
16.09.2023

10.06.2023
10.06.2023
10.06.2023
24.09.2023
24.09.2023
10.06.2023

22.04.2023
07.05.2023
22.04.2023
22.04.2023
22.04.2023

24.09.2023
24.09.2023
07.05.2023
07.05.2023

27.05.2023
27.05.2023

29.04.2023
24.09.2023
03.06.2023

02.09.2023
24.09.2023
07.05.2023
18.06.2023
16.09.2023
07.05.2023

Witten

Coesfeld
Kreuztal
Kreuztal
Dortmund
Paderborn
Recklinghausen
Dortmund

DO-Lanstrop
Bochum
Dortmund
DO-Lanstrop

Lage
Lage
Lage
Kreuztal
Kreuztal
Lage

Dortmund
Paderborn
Dortmund
Dortmund
Dortmund

Kreuztal
Kreuztal
Paderborn
Paderborn

Siegburg
Siegburg

Gladbeck
Kreuztal
DO-Lanstrop

Coesfeld
Kreuztal
Paderborn
Werl
DO-Lanstrop
Paderborn



344 m
3,29 m

+1,7 Kost, Collin
-0,1 Brand, Anton

mit Rickenwindunterstitzung:
3,64 m +2,2 Kost, Collin

KugelstoR3 4 kg

12,09 m Kost, Collin
8,36 m Brand, Anton
562m Tischler Rodrigues, Tiago

Diskuswurf 1 kg

33,53 m Kost, Collin
Speerwurf 600 g

38,51 m Kost, Collin
22,97 m Brand, Anton

Ballwurf 200 g

45,50 m Krellmann, Tom
39,50 m Grover, Theo
30,50 m Brand, Anton

Blockwettkampf Sprint/Sprung
2005 Pkt Kost, Collin

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

2009
2009

2009

2009
2009
2009

2009

2009
2009

2009
2009
2009

LAC Dortmund
TSC Eintracht

LAC Dortmund

LAC Dortmund
TSC Eintracht
TuS Westf. Hombruch

LAC Dortmund

LAC Dortmund
TSC Eintracht

LAC Dortmund
TSC Eintracht
TSC Eintracht

Wf: ohne

2009

LAC Dortmund

(14,12 (-1,2) - 16,45 (+0,8) - 3,64 (+2,2) - 1,40 - 27,22)

Blockwettkampf Lauf
2196 Pkt Krellmann, Tom

Wf: ohne

2009

LAC Dortmund

(13,16 (-1,0) - 12,78 (+0,8) - 3,45 (+0,1) - 45,50 - 7:02,26)

2139 Pkt Grover, Theo

2009

TSC Eintracht

(13,69 (-1,0) - 15,60 (+0,8) - 4,44 (-0,4) - 39,50 - 6:47,06)

07.05.2023
07.05.2023

07.05.2023

05.08.2023
02.09.2023
16.09.2023

03.10.2023

24.09.2023
02.09.2023

07.05.2023
07.05.2023
07.05.2023

07.05.2023

07.05.2023

07.05.2023

Paderborn
Paderborn

Paderborn

Witten
Coesfeld
DO-Lanstrop

Gladbeck

Kreuztal
Coesfeld

Paderborn
Paderborn
Paderborn

Paderborn

Paderborn

Paderborn



Leistung Wind Name

Jugend M15

100 m

11,78 sec
12,66 sec
12,87 sec
13,89 sec

300 m

37,72 sec
39,03 sec
45,45 sec
47,76 sec

800 m
2:11,12 min
2:31,96 min

1000 m
3:01,36 min

2000 m
6:52,38 min

80 m Hirden

10,99 sec
12,09 sec
14,92 sec
16,61 sec

-1,3 Duwenbeck, Ben
-1,6 Baraniskin, Leo

-0,3 Wolff, Leon

0,0 Meuthen, Lasse

Duwenbeck, Ben
Baraniskin, Leo

Meuthen, Lasse
Nolte, Jarno

Baraniskin, Leo
Meuthen, Lasse

Duwenbeck, Ben

Baraniskin, Leo

+0,8 Duwenbeck, Ben
+1,2 Baraniskin, Leo

+1,2 Wolff, Leon

+1,2 Meuthen, Lasse

300 m Hurden

43,41 sec

Baraniskin, Leo

1500 m Hindernis

Krellmann T 09 - Baraniskin L 08 - Wérmann O 09 - Leiste L 09

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

Jg Stammverein

DM: 11,80 sec

2008 LAC Dortmund
2008 LAC Dortmund
2008 TSC Eintracht
2008 LAC Dortmund

DM: 38,50 sec

2008 LAC Dortmund
2008 LAC Dortmund
2008 LAC Dortmund
2008 LAC Dortmund

DM: 2:06,00 min
2008 LAC Dortmund
2008 LAC Dortmund

2008 LAC Dortmund

2008 LAC Dortmund

DM: 11,40 sec

2008 LAC Dortmund
2008 LAC Dortmund
2008 TSC Eintracht
2008 LAC Dortmund

DM: 45,50 sec
2008 LAC Dortmund

DM: 5:10,00 min
2008 LAC Dortmund

DM: 48,00 sec

Wolff L 08 - Grover T 09 - Albers B 09 - Brand A 09

NRW: ohne

Leiste L 09 - Jansing T 10 - Grover T 09

DM: 1,80 m
2008 LAC Dortmund
2008 LAC Dortmund

DM: 3,60 m
2008 LAC Dortmund
2008 TSC Eintracht

DM: 6,25 m

5:06,58 min Baraniskin, Leo
4x100m

46,50 sec

51,74 sec

3 x 1000 m

8:56,97 min

9:51,13 min Kost D 10 - Albers B 09 - Kost C 09
Hochsprung

1,73 m Duwenbeck, Ben
1,31 m Meuthen, Lasse
Stabhochsprung

4,25 m Duwenbeck, Ben
3,40 m Cheishvili, Noel
Weitsprung

5,89 m +1,2 Duwenbeck, Ben

514 m

-0,1 Baraniskin, Leo

2008 LAC Dortmund
2008 LAC Dortmund

Datum

01.09.2023
10.06.2023
02.09.2023
07.05.2023

27.05.2023
18.06.2023
22.04.2023
22.04.2023

10.06.2023
13.05.2023

07.05.2023

07.05.2023

30.07.2023
02.09.2023
02.09.2023
07.05.2023

11.06.2023

27.05.2023

29.07.2023
10.06.2023

18.05.2023
18.05.2023

19.08.2023
07.05.2023

15.07.2023
08.06.2023

19.08.2023
02.09.2023

Ort

Hannover
Lage
Coesfeld
Paderborn

Siegburg
Recklinghausen
Dortmund
Dortmund

Lage
Dortmund

Sonsbeck

Paderborn

Stuttgart
Coesfeld
Coesfeld
Paderborn

Lage

Siegburg

Stuttgart
Lage

Witten
Witten

DO-Lanstrop
Paderborn

Rottach-Egern
Duisburg

DO-Lanstrop
Coesfeld



LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

4,88 m +0,9 Meuthen, Lasse 2008 LAC Dortmund
4,67 m -0,5 Wolff, Leon 2008 TSC Eintracht
431m +0,4 Frey, Simon 2008 LAC Dortmund

DM: 14,00 m
2008 LAC Dortmund
2008 LAC Dortmund

KugelstoR3 4 kg
14,47 m Duwenbeck, Ben
8,76 m Frey, Simon

Diskuswurf 1 kg
51,80 m

DM: 45,00 m
Duwenbeck, Ben 2008 LAC Dortmund

Speerwurf 600 g DM: 50,00 m

47,92 m Duwenbeck, Ben 2008 LAC Dortmund
29,86 m Frey, Simon 2008 LAC Dortmund
26,74 m Meuthen, Lasse 2008 LAC Dortmund

Ballwurf 200 g

38,00 m Baraniskin, Leo 2008 LAC Dortmund

Blockwettkampf Lauf Wf: ohne

2345 Pkt Baraniskin, Leo 2008 LAC Dortmund
(12,91 (0,0) - 12,98 (+0,8) - 4,92 (+1,2) - 38,00 - 6:52,38)

Blockwettkampf Sprint/Sprung Wf: ohne

2103 Pkt Meuthen, Lasse 2008 LAC Dortmund
(13,89 (0,0) - 16,61 (+1,2) - 4,88 (+0,9) - 1,31 - 26,74)

Neunkampf DM: 4800 Pkt

5517 Pkt Duwenbeck, Ben 2008 LAC Dortmund

07.05.2023
11.06.2023
02.09.2023

01.09.2023
24.09.2023

02.09.2023

02.09.2023
24.09.2023
07.05.2023

07.05.2023

07.05.2023

07.05.2023

Paderborn
Lage
Coesfeld

Hannover
Kreuztal

Hannover

Hannover
Kreuztal
Paderborn

Paderborn

Paderborn

Paderborn

01./02.09.2023 Hannover
(11,78 (-1,3) - 5,73 (0,0) - 14,47 - 1,68 - 11,41 (-1,4) - 51,80 - 4,00 - 47,92 - 3:04,81)



Leistung Wind Name

mannliche Jugend U18

100 m

11,65 sec
11,97 sec
12,31 sec
12,57 sec

200 m

22,80 sec
23,28 sec
23,44 sec
25,41 sec

400 m

49,34 sec
50,17 sec
55,57 sec

800 m

1:56,43 min
1:56,77 min
2:07,88 min
2:10,12 min
2:25,47 min

1500 m

3:58,07 min
3:59,74 min
4:10,35 min
4:26,75 min
4:31,21 min
4:31,76 min
5:25,52 min

3000 m
8:30,96 min
9:08,49 min
9:10,45 min
9:25,62 min
10:00,55 min
10:34,59 min

5000 m
16:49,17 min
16:58,3 min

-0,2 Kamper, Sandro
-2,6 Dettner, Jannis

+0,3 Peglau, Ferdinand

-1,6 Kraft, Patrik

-0,2 Hehlert, Maximilian

+1,8 Dettner, Jannis
-1,2 Kamper, Sandro

+1,7 Peglau, Ferdinand

Hehlert, Maximilian

Dettner, Jannis
Kamper, Sandro

Straub, Aik
Riebe, Lenny
Glahe, Paul
Peglau, Luis

Peglau, Ferdinand

Riebe, Lenny
Straub, Aik
Derwald, Jannes
Glahe, Paul
Franken, Nils
Peglau, Luis
Kamper, Sandro

Riebe, Lenny
Straub, Aik
Derwald, Jannes
Franken, Nils
Peglau, Luis
Glahe, Paul

Franken, Nils
Peglau, Luis

110 m Hirden

16,38 sec
18,51 sec

+0,2 Kamper, Sandro

+0,3 Peglau, Ferdinand

2000 m Hindernis

6:20,21 min
7:20,19 min

Derwald, Jannes
Glahe, Paul

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

Jg Stammverein

DM: 11,30 sec

2006 LAC Dortmund
2007 TSC Eintracht
2007 TSC Eintracht
2006 TSC Eintracht

DM: 23,00 sec

2007 LAC Dortmund
2007 TSC Eintracht
2006 LAC Dortmund
2007 TSC Eintracht

DM: 52,00 sec

2007 LAC Dortmund
2007 TSC Eintracht
2006 LAC Dortmund

DM: 1:59,00 min

2007 LAC Dortmund
2006 TSC Eintracht
2007 TSC Eintracht
2006 TSC Eintracht
2007 TSC Eintracht

DM: 4:13,20 min

2006 TSC Eintracht
2007 LAC Dortmund
2007 TSC Eintracht
2007 TSC Eintracht
2006 TSC Eintracht
2006 TSC Eintracht
2006 LAC Dortmund

NRW: ohne | DM: 9:10,20 min

2006 TSC Eintracht
2007 LAC Dortmund
2007 TSC Eintracht
2006 TSC Eintracht
2006 TSC Eintracht
2007 TSC Eintracht

2006 TSC Eintracht
2006 TSC Eintracht

DM: 15,20 sec
2006 LAC Dortmund
2007 TSC Eintracht

DM: 6:30,20 min
2007 TSC Eintracht
2007 TSC Eintracht

Datum

10.06.2023
20.05.2023
02.09.2023
06.05.2023

23.07.2023
07.06.2023
11.06.2023
29.05.2023

21.07.2023
10.06.2023
03.06.2023

13.05.2023
13.05.2023
05.07.2023
07.06.2023
02.09.2023

20.05.2023
21.06.2023
21.06.2023
21.06.2023
21.06.2023
18.06.2023
07.05.2023

07.06.2023
22.04.2023
05.07.2023
05.07.2023
22.04.2023
22.04.2023

20.05.2023
24.10.2023

18.06.2023
02.09.2023

21.07.2023
07.06.2023

Ort

Lage
Bielefeld
Hagen
Waltrop

Rostock
Dortmund

Lage
Recklinghausen

Rostock
Kassel
Hagen

Dortmund
Dortmund
Pfungstadt
Dortmund
Hagen

Karlsruhe
Pfungstadt
Pfungstadt
Pfungstadt
Pfungstadt
Recklinghausen
Sonsbeck

Dortmund
Dortmund
Pfungstadt
Pfungstadt
Dortmund
Dortmund

Karlsruhe
Rheda-Wiedenbr.

Recklinghausen
Hagen

Rostock
Dortmund



5 km Straf3e
15:09 min
16:46 min
17:28 min
21:27 min

10 km Strafle

32:11 min Riebe, Lenny
34:18 min Straub, Aik
35:17 min Derwald, Jannes
35:21 min Franken, Nils
39:22 min Glahe, Paul
Hochsprung

1,80 m Kamper, Sandro
Stabhochsprung

2,80 m Kamper, Sandro
Weitsprung

571m +1,5 Kamper, Sandro
5,63 m -0,2 Kraft, Patrik
529 m +0,9 Peglau, Ferdinand
Dreisprung

10,28 m +0,7 Peglau, Ferdinand

KugelstoR 5 kg

11,69 m
10,30 m
8,90 m

Riebe, Lenny
Franken, Nils
Peglau, Luis

Derwald, Jannes

Ritter, Timo

Kamper, Sandro

Peglau, Luis

Diskuswurf 1,5 kg

25,34 m
24,12 m

Speerwurf 700g

33,97 m
30,97 m

Finfkampf
2859 Pkt

Zehnkampf
4856 Pkt

Kéamper, Sandro

Ritter, Timo

Peglau, Luis

Kéamper, Sandro

Kéamper, Sandro

LG Olympia Dortmund

Bestenliste 2023

2006 TSC Eintracht
2006 TSC Eintracht
2006 TSC Eintracht
2007 TSC Eintracht

2006 TSC Eintracht
2007 LAC Dortmund
2007 TSC Eintracht
2006 TSC Eintracht
2007 TSC Eintracht

DM: 1,93 m
2006 LAC Dortmund

DM: 4,30 m
2006 LAC Dortmund

DM: 6,75 m

2006 LAC Dortmund
2006 TSC Eintracht
2007 TSC Eintracht

DM: 13,25 m
2007 TSC Eintracht

DM: 15,00 m

2006 LAC Dortmund
2006 LAC Dortmund
2006 TSC Eintracht

DM: 47,50 m
2006 LAC Dortmund
2006 LAC Dortmund

DM: 56,00 m

2006 TSC Eintracht
2006 LAC Dortmund

2006 LAC Dortmund

(11,68 (+2,1) - 5,53 (-0,2) - 10,18 - 1,75 - 55,57)

Kamper, Sandro

DM: 5800 Pkt
2006 LAC Dortmund

05.03.2023
05.03.2023
31.10.2023
31.12.2023

18.11.2023
18.11.2023
10.09.2023
10.09.2023
18.11.2023

06.05.2023

07.05.2023

06.05.2023
07.06.2023
02.09.2023

29.09.2023

28.10.2023
06.05.2023
01.05.2023

07.05.2023
28.10.2023

01.05.2023
07.05.2023

03.06.2023

Leverkusen
Leverkusen
Bochum

Recklinghausen

Essen
Essen
Bad Liebenzell
Bad Liebenzell
Essen

Sonsbeck

Sonsbeck

Sonsbeck
Dortmund
Hagen

Hagen

Kerken
Sonsbeck
Bochum

Sonsbeck
Kerken

Bochum
Sonsbeck

Hagen

06./07.05.2023 Sonsbeck
(22,11 (-1,1) - 5,71 (+1,5) - 10,30- 1,80 - 57,57 - 16,73 (+0,8) - 25,34 - 2,80 - 30,97 - 5:25,52)



Leistung Wind Name

mannliche Jugend U20

100 m

11,17 sec
11,51 sec
11,58 sec

200 m
23,21 sec
24,20 sec

400 m

50,90 sec
50,91 sec
51,12 sec
55,50 sec

800 m

1:52,07 min
1:52,32 min
1:54,09 min
1:54,76 min
1:55,04 min
2:02,00 min
2:04,17 min

1500 m

3:56,86 min
3:57,69 min
3:58,57 min
4:01,87 min
4:02,02 min
4:02,30 min

3000 m

8:26,45 min
8:36,37 min
8:40,98 min
8:50,60 min
9:18,91 min

5000 m

14:49,07 min
14:53,58 min
15:31,02 min
15:48,44 min

5 km Stral3e
14:52 min
15:00 min
15:31 min

10 km Strafle

31:02 min
32:46 min

+0,6 Frey, Jonas
+1,4 Orman, Samuel
0,0 Greenwood, Ron

0,0 Frey, Jonas
0,0 Orman, Samuel

Farber, Jenning
Nhanombe, Leonel
Grover, Paul
Wallinda, Max

Nhanombe, Leonel
Farber, Jenning
Groéver, Paul
Heitb6hmer, Fabio
Doerner, Tammo
Franken, Lars
Wallinda, Max

Doerner, Tammo
Heitb6hmer, Fabio
Plimacher, Viktor
Franken, Lars
Grover, Paul
Schiefer, Lucas

Plimacher, Viktor
Franken, Lars
Margetts, Sebastian
Heitb6hmer, Fabio
Schiefer, Lucas

Plimacher, Viktor
Boeck, Noah
Franken, Lars
Heitb6hmer, Fabio

Franken, Lars
Plimacher, Viktor
Schiefer, Lucas

Franken, Lars
Plimacher, Viktor

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

Jg Stammverein
DM: 11,15 sec
2004 LAC Dortmund

2005

2004 TV Einigkeit Barop

LAC Dortmund

DM: 22,60 sec

2004
2005

LAC Dortmund
LAC Dortmund

DM: 50,50 sec

2004
2004
2005
2005

LAC Dortmund
LAC Dortmund
TSC Eintracht
TSC Eintracht

DM: 1:56,70 min

2004
2004
2005
2004
2005
2004
2005

LAC Dortmund
LAC Dortmund
TSC Eintracht
TSC Eintracht
LAC Dortmund
TSC Eintracht
TSC Eintracht

DM: 4:05,20 min

2005
2004
2005
2004
2005
2004

LAC Dortmund
TSC Eintracht
TSC Eintracht
TSC Eintracht
TSC Eintracht
TSC Eintracht

DM: 8:57,00 min

2005
2004
2004
2004
2004

NRW:

2005
2004
2004
2004

2004
2005
2004

2004
2005

TSC Eintracht
TSC Eintracht
TSC Eintracht
TSC Eintracht
TSC Eintracht

Datum

19.06.2023
27.05.2023
07.06.2023

12.05.2023
12.05.2023

07.07.2023
07.07.2023
07.06.2023
27.05.2023

07.06.2023
29.07.2023
21.06.2023
04.08.2023
13.05.2023
05.07.2023
07.06.2023

20.05.2023
07.06.2023
09.08.2023
21.06.2023
13.05.2023
21.06.2023

05.08.2023
22.07.2023
22.07.2023
22.07.2023
05.07.2023

17:45,00 min | DM: 15:45,00 min

TSC Eintracht
TSC Eintracht
TSC Eintracht
TSC Eintracht

TSC Eintracht
TSC Eintracht
TSC Eintracht

TSC Eintracht
TSC Eintracht

01.07.2023
06.05.2023
06.05.2023
22.04.2023

31.10.2023
25.03.2023
05.03.2023

18.11.2023
20.08.2023

Ort

Niederselters
Gladbeck
Dortmund

Holzwickede
Holzwickede

Hemer
Hemer
Dortmund
Gladbeck

Dortmund
Leverkusen
Pfungstadt
Dusseldorf
Dortmund
Pfungstadt
Dortmund

Karlsruhe
Dortmund
Pfungstadt
Pfungstadt
Dortmund
Pfungstadt

Leuven / BEL
Rostock
Rostock
Rostock
Pfungstadt

Lier / BEL
Mittweida
Mittweida
Dortmund

Bochum
Hannover
Leverkusen

Essen
Dortmund



33:48 min Doerner, Tammo
33:51 min Heitbohmer, Fabio
33:53 min Schiefer, Lucas

400 m Hurden
58,43 sec Windeler, Julian

2000 m Hindernis
5:57,12 min Boeck, Noah

3000 m Hindernis

9:24,37 min Boeck, Noah 2004 TSC Eintracht

4 x 400 Meter NRW: ohne

3:50,69 min Dettner J 07 - Windeler J 04 - Leibnitz |1 06 - Wallinda M 04
3 x 1000 Meer NRW: ohne

7:37,77 min Riebe L 06 - Boeck N 04 - Grover P 05

7:53,04 min Doerner T 05 - Straub A 07 - Heitbdhmer F 04
Stabhochsprung DM: 4,60 m

510 m Hohmann, Hendrik

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

2005 LAC Dortmund
2004 TSC Eintracht
2004 TSC Eintracht

DM: 57,50 sec
2004 TSC Eintracht

DM: 6:15,20 min
2004 TSC Eintracht

2004 TSC Eintracht

10.09.2023
18.11.2023
01.12.2023

07.06.2023

21.07.2023

20.05.2023

25.03.2023

29.04.2023
29.04.2023

25.06.2023

Bad Liebenzell
Essen
Rheda-Wiedenbr.

Dortmund

Rostock

Karlsruhe

Bottrop

Bietigheim-Biss.
Bietigheim-Biss.

Mannheim



Leistung Wind Name

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

Jg Stammverein

Datum

Ort

Manner

100 m

11,21 sec  +0,9 Wolf, Jonas
11,37sec  +1,0 Kake, Gassimou
11,50sec  +0,9 Pyka, Alexander
11,53 sec  +0,6 Geissler, Felix
12,50 sec  +1,0 Schmidt, Marcus

mit Rickenwindunterstiitzung:
11,15sec  +4,1 Wolf, Jonas

Handzeitnahme:

12,8 sec Narjes, Hendrik
13,4 sec Fouskos, Konstantinos
200 m

21,25 sec -0,3 Breitkopf, Jonas
21,70 sec -1,1 Sanders, Manuel
23,36 sec  +0,1 Pyka, Alexander

400 m

45,05 sec Sanders, Manuel
47,18 sec Breitkopf, Jonas
47,50 sec Krause, Henrik
49,70 sec Fahl, Hannes

55,19 sec Pyka, Alexander
800 m

1:48,70 min Fahl, Hannes
1:49,19 min Schreml, Elias
1:49,96 min Funck, Lasse
1:50,02 min Baxheinrich, Steffen
1:50,89 min Abdilaahi, Yassin
1:52,19 min Abdilaahi, Mohamed
1:54,65 min Ridder, Jan-David
1:55,32 min Lindstrot, Lennart
2:08,36 min Becker, Florian
2:42,70 min Franken, Peter
1000 m

2:26,07 min Baxheinrich, Steffen
1500 m

3:37,86 min Abdilaahi, Mohamed
3:39,05 min Schreml, Elias
3:45,78 min Fahl, Hannes
3:46,03 min Baxheinrich, Steffen
3:46,39 min Abdilaahi, Yassin
3:49,52 min Funck, Lasse
3:56,80 min Lindstrot, Lennart
5:35,48 min Franken, Peter
3000 m

7:38,98 min

Abdilaahi, Mohamed

DM: 10,55 sec

2002 TSC Eintracht
1997 LAC Dortmund
2003 TB Marterloh
1997 TSC Eintracht
1987 LAC Dortmund

2002 TSC Eintracht

1982 TSC Eintracht
2002 kein Startpass

DM: 21,20 sec

1997 TSC Eintracht
1998 TSC Eintracht
2003 TB Marterloh

DM: 47,60 sec

1998 TSC Eintracht
1997 TSC Eintracht
1996 LAC Dortmund
2002 TSC Eintracht
2003 TB Marterloh

DM: 1:50,00 min

2002 TSC Eintracht
2000 TSC Eintracht
2001 TSC Eintracht
1999 TSC Eintracht
2002 TSC Eintracht
1999 TSC Eintracht
2000 TSC Eintracht
2003 TSC Eintracht
2003 TSC Eintracht
1969 TSC Eintracht

1999 TSC Eintracht

DM: 3:47,00 min

1999 TSC Eintracht
2000 TSC Eintracht
2002 TSC Eintracht
1999 TSC Eintracht
2002 TSC Eintracht
2001 TSC Eintracht
2003 TSC Eintracht
1969 TSC Eintracht

1999 TSC Eintracht

07.06.2023
07.06.2023
07.06.2023
24.06.2023
29.05.2023

18.05.2023

30.08.2023
30.08.2023

25.06.2023
18.06.2023
07.06.2023

03.09.2023
29.07.2023
18.06.2023
07.06.2023
13.05.2023

14.04.2023
23.06.2023
27.04.2023
09.08.2023
10.06.2023
29.04.2023
07.06.2023
27.05.2023
20.05.2023
29.07.2023

31.08.2023

21.06.2023
15.04.2023
07.04.2023
21.06.2023
21.06.2023
07.06.2023
20.05.2023
24.06.2023

20.07.2023

Dortmund
Dortmund
Dortmund

Koln
Recklinghausen

Darmstadt

Witten
Witten

Rhede
Braunschweig
Dortmund

Berlin

Stuttgart
Recklinghausen
Dortmund
Dortmund

Azusa / USA
Fayetteville / USA
Des Moines / USA
Pfungstadt
Osterode

Brigge / BEL
Dortmund
Oordegem / BEL
Bielefeld

Minden

Bergisch Gladbach

Pfungstadt
Azusa / USA
Oxford / USA
Pfungstadt
Pfungstadt
Dortmund
Karlsruhe
Minden

Luzern / SUI



11:43,05 min

5000 m
13:15,95 min
13:43,82 min
14:53,14 min
14:54,5 min
15:35,34 min
20:15,86 min

10000 m
33:25,22 min
33:44,51 min
37:42,27 min
41:48,0 min

3000 m Hindernis

8:53,92 min

5 km Stral3e
13:32 min
16:58 min
18:49 min
20:02 min
22:18 min
23:44 min
26:22 min
28:23 min
30:12 min

10 km StraRe

28:26 min
30:33 min
31:33 min
31:49 min
32:20 min
32:24 min
32:46 min
33:11 min
36:45 min
38:05 min
40:41 min
42:04 min
44:59 min

15 km Strafle

53:24 min
1:09:32 h

Halbmarathon

1:07:13 h
1:08:04 h
1:08:32 h
1:12:28 h
1:13:00 h
1:22:33 h

Franken, Peter

Abdilaahi, Mohamed
Schreml, Elias

Fahl, Hannes
Baxheinrich, Steffen
Mohrdieck, Tarje
Franken, Peter

Becker, Florian
Meinike, Patric
Haas, Peter

Franken, Peter

Lindstrot, Henrik

Abdilaahi, Mohamed
Becker, Florian
Wilde, Bastian
Franken, Peter
Gebauer, Bernd
Kernich, Uwe
Herzog, Jan-Frederik
Derwald, Jochen
Brack, Heribert

Abdilaahi, Mohamed
Abdilaahi, Yassin
Orlowski, Steven
Mohrdieck, Tarje
Lindstrot, Henrik
Baxheinrich, Steffen
Meinike, Patric
Becker, Florian
Haas, Peter
Schulte, Bjorn
Franken, Peter
Narjes, Hendrik
Gebauer, Bernd

Becker, Florian
Gebauer, Bernd

Orlowski, Steven
Meinike, Patric
Franken, Lars
Schiefer, Lucas
Becker, Florian
Haas, Peter

LG Olympia Dortmund

Bestenliste 2023

1969 TSC Eintracht

DM: 14:10,00 min

1999 TSC Eintracht
2000 TSC Eintracht
2002 TSC Eintracht
1999 TSC Eintracht
2000 TSC Eintracht
1969 TSC Eintracht

DM: 30:40,00 min
2003 TSC Eintracht

1992 TV Einigkeit Barop

1970 TSC Eintracht
1969 TSC Eintracht

DM: 8:55,00 min
2003 TSC Eintracht

1999 TSC Eintracht
2003 TSC Eintracht
1986 kein Startpass
1969 TSC Eintracht

1965 TV Einigkeit Barop
1967 TuS Westf. Hombruch

1993 TSC Eintracht
1973 kein Startpass
1955 kein Startpass

1999 TSC Eintracht
2002 TSC Eintracht
1997 TSC Eintracht
2000 TSC Eintracht
2003 TSC Eintracht
1999 TSC Eintracht

1992 TV Einigkeit Barop

2003 TSC Eintracht
1970 TSC Eintracht
1990 TSC Eintracht
1969 TSC Eintracht
1982 TSC Eintracht

1965 TV Einigkeit Barop

2003 TSC Eintracht

1965 TV Einigkeit Barop

1997
1992
2004
2004
2003
1970

TSC Eintracht
TV Einigkeit Barop
TSC Eintracht
TSC Eintracht
TSC Eintracht
TSC Eintracht

25.08.2023

30.07.2023
31.03.2023
08.04.2023
29.04.2023
20.05.2023
29.05.2023

06.05.2023
22.04.2023
22.04.2023
29.04.2023

27.05.2023

31.12.2023
05.03.2023
18.06.2023
05.03.2023
20.08.2023
23.09.2023
20.08.2023
31.12.2023
18.11.2023

08.04.2023
08.04.2023
11.02.2023
08.04.2023
04.08.2023
01.12.2023
18.11.2023
29.01.2023
23.09.2023
20.08.2023
08.04.2023
20.08.2023
04.02.2023

12.02.2023
04.03.2023

26.03.2023
02.04.2023
05.11.2023
26.03.2023
26.03.2023
18.11.2023

Melle

Schifflange / LUX
Stanford / USA
Oxford / USA
Oelde

Karlsruhe
Recklinghausen

Mittweida
Dortmund
Dortmund
Oelde

Oordegem / BEL

Barcelona/ESP
Ahlen-Vorhelm
Menden
Leverkusen
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Recklinghausen
Werl

Paderborn
Paderborn
Dortmund
Paderborn
Laer-Holthausen
Rheda-Wiedenbr.
Essen

Hamm
Dortmund
Dortmund
Paderborn
Dortmund
Duisburg

Hamm
Duisburg

Hannover
Berlin
Giltersloh
Freiburg
Freiburg
Essen



1:23:49 h
1:27:59 h
1:28:25 h
1:29:18 h
1:38:30 h
1:45:18 h

Marathon
3:57:42 h

Doerner, Tammo
Riebe, Lenny
Neuhaus, Christof
Franken, Peter
Gebauer, Bernd
Derwald, Jannes

Gebauer, Bernd

4 x 400 Meter

3:12,71 min

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

2005 TSC Eintracht
2006 TSC Eintracht
1988 TSC Eintracht
1969 TSC Eintracht
1965 TV Einigkeit Barop
2007 TSC Eintracht

1965 TV Einigkeit Barop

NRW: ohne

Breitkopf J 97 - Farber J 04 - Krause H 96 - Sanders M 96

3 x 1000 Meter

NRW: ohne

Nhanombe L 04 - Ridder J 00 - Heitbbhmer F 04

7:58,37 min

Stabhochsprung

5,35 m Marburger, Till
5,05m Rutsch, Constantin
4,70 m Wolf, Jonas
Weitsprung

5,63 m +0,5 Schmidt, Marcus
541 m 0,0 Narjes, Hendrik
5,22 m -0,1 Rosenstock, Jens
4,57 m +0,8 Nothacker, Gernot
4,03 m 0,0 Fouskos, Konstantinos

KugelstoR 7,26 kg

9,97 m
8,20 m
7,41 m

Rosenstock, Jens
Narjes, Hendrik
Fouskos, Konstantinos

DM: 5,35 m

2003 TSC Eintracht
2000 TSC Eintracht
2002 TSC Eintracht

DM: 7,60 m

1987 LAC Dortmund
1982 TSC Eintracht
1985 LAC Dortmund
1964 kein Startpass
2002 kein Startpass

DM: 19,00 m

1985 LAC Dortmund
1982 TSC Eintracht
2002 kein Startpass

26.03.2023
03.10.2023
03.10.2023
26.03.2023
25.03.2023
03.10.2023

23.04.2023

29.04.2023

18.05.2023

21.05.2023
21.05.2023
09.06.2023

29.05.2023
30.08.2023
08.06.2023
08.06.2023
30.08.2023

08.06.2023
30.08.2023
30.08.2023

Freiburg
Dortmund
Dortmund
Freiburg
Duisburg
Dortmund

Hamburg

Bietigheim-Biss.

Witten

Diefflen
Diefflen
Duisburg

Recklinghausen
Witten
Bonen
Bonen
Witten

Bonen
Witten
Witten



LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort
4 x 400 Meter NRW: ohne

3:50,11 min Dettner J 07 - Ickstadt N 01 - Skoruppa A 05 - Windeler J 04 29.04.2023 Bietigheim-Biss.



LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

Es wurden die Ergebnislisten folgender Wettkdmpfe bertcksichtigt:

08.01.2023 Soest Soester Winterwurfmeeting
14./15.01.2023 Leverkusen Nordrhein Winterwurfmeisterschaften

24.01.2023 Horn-Bad Meinberg Horner Winterwurf Diskus

29.01.2023 Hamm 49. Winterlaufserie

04.02.2023 Duisburg Winterlaufserie
04./05.02.2023 Dusseldorf NRW-Winterwurfmeisterschaften

11.02.2023 Dortmund Do It Fast Winter Edition

12.02.2023 Hamm 49. Winterlaufserie

19.02.2023 Barcelona / ESP eDreams Mitja Marat6 Barcelona
25./26.02.2023 Halle/Saale Deutsche Winterwurf-Meisterschaften

26.02.2002 Hamm 49. Winterlaufserie

04.03.2023 Duisburg Winterlaufserie

05.03.2023 Leverkusen 41. StraBenlauf Rund um das Bayerkreuz

05.03.2023 Ahlen-Vorhelm 31. Vorhelmer StraBenlauf rund um die Wibbeltkapelle

22.03.2023 Melbourne / AUS Rare Air Meet #6

25.03.2023 Gladbeck Werfertag

25.03.2023 Werl 7. Werler Frahlingslauf

25.03.2023 Hannover R5K-Tour

25.03.2023 Bottrop Bottroper Saisonstart

25.03.2023 Duisburg Winterlaufserie

25.03.2023 Raleigh / USA Raleigh Relays

25.03.2023 Brisbane / AUS Brisbane Track Classic

26.03.2023 Freiburg Deutsche Halbmarathon-Meisterschaften

26.03.2023 Hannover ADAC Marathon

26.03.2023 Venlo / NED Venloop

31.03.2023 Stanford / USA Stanford Invitational

31.03.2023 Birmingham / USA UAB Spring Invitational

01.04.2023 Rithen Ruthener Werfertag

01.04.2023 Brisbane / AUS Australian Championships

02.04.2023 Berlin Berliner Halbmarathon
07./08.04.2023 Oxford / USA Joe Walker Invitational

08.04.2023 Paderborn Paderborner Osterlauf
14./15.04.2023 Azusa / USA Bryan Clay Invitational

21.04.2023 Jonesboro / USA ASU Red Wolf Open

22.04.2023 Dortmund NRW-Langstrecken-Meisterschaften

22.04.2023 Werl Werfer- und Springertag

22.04.2023 Milwaukee / USA Marquette Invitational

23.04.2023 Essen Werfertag

23.04.2023 Hamburg Hamburg Marathon

27.04.2023 Des Moines / USA Drake Relays
27.-29.04.2023 Philadelphia / USA Penn Relays Carnival

29.04.2023 Olfen Werfertag

29.04.2023 Gladbeck Sparkassen-Jugendsportfest

29.04.2023 Baton Rouge / USA LSU Invitational

29.04.2023 Bietigheim-Bissingen Deutsche Langstaffel-Meisterschaften

29.04.2023 Oelde 24. Langlauf-Meeting

29.04.2023 Brugge / BEL Julien Saelens Meeting

01.05.2023 Wipperfirth Gunter-Stein-Gedachtnissportfest

01.05.2023 Bochum Werfer- und Laufertag

01.05.2023 Kamen 50. Int. Kamener Volks- und Straf3enlauf

03.05.2023 Duisburg Duisburger Lang- und Mittelstreckenserie #2

06.05.2023 Dortmund Stabhoch- und Wurf-Cup

06.05.2023 Waltrop Offene Stadtmeisterschaften

06.05.2023 Olfen Jens-Heinrichs-Gedachnissportfest

06.05.2023 Mittweida Deutsche Langstrecken-Meisterschaften



06./07.05.2023 Sonsbeck
07.05.2023 Paderborn
07.05.2023 Gladbeck
07.05.2023 Hamm
08.05.2023 Witten
11.-13.05.2023 Myrtle Beach / USA
11.-13.05.2023 White Plains / USA
11.-13.05.2023 Baton Rouge / USA
12.05.2023 Holzwickede
12./13.05.2023 Joliet / USA
13.05.2023 Wiesbaden
13.05.2023 Recklinghausen
13.05.2023 Dortmund
14.05.2023 Minden
14.05.2023 Pliezhausen
14.05.2023 Leverkusen
17.05.2023 Hilden
18.05.2023 Witten
18.05.2023 Witten
18.05.2023 Essen
18.05.2023 Bremen
18.05.2023 Kdln
18.05.2023 Darmstadt
18.05.2023 Coesfeld
20.05.2023 Bielefeld
20.05.2023 KoIn
20.05.2023 Karlsruhe
20./21.05.2023 Rheine
20./21.05.2023 Halle/Saale
20./21.05.2023 Oer-Erkenschwick
21.05.2023 Diefflen
24.05.2023 Wetzlar
24.05.2023 Unna
24.-26.05.2023 Sacramento / USA
26.05.2023 Recklinghausen
27.05.2023 Gladbeck
27.05.2023 Siegburg
27.05.2023 Zeven
27.05.2023 Oordegem / BEL
29.05.2023 Recklinghausen
29.05.2023 Moénchengladbach
29.05.2023 Aachen
29.05.2023 Mannheim
31.05.2023 Montreuil / FRA
02.06.2023 Schonebeck
02./03.06.2023 Nashville / USA
03.06.2023 Dortmund-Lanstrop
03.06.2023 Regensburg
03./04.06.2023 Hagen
04.06.2023 Ludenscheid
07.06.2023 Dortmund
08.06.2023 Bonen
08./09.06.2023 Duisburg
10.06.2023 Osterode
10.06.2023 Lage
10.06.2023 Kassel

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

10. Sparkassen Mehrkampf Meeting
Westfélische Blockwettkampf-Meisterschaften
Artur-Schirrmacher-Sportfest

4. MAXILauf

Stadtmeisterschaften

Sun Belt Conference Championships
Glenn D, Loucks Games

SEC Outdoor Track & Field Championships
Kreismeisterschaften

St. Francis Fighting Chance Invite

WI Jump

1. bodynostic-Meeting

Kinder- und Jugend-Sportfest
Ostwestfalen-Meisterschaften
Laufermeeting

Stabhochsprung Saisoneréffnung
Bahnlaufserie Tag 1

Bahnstaffeltag
NRW-Langstaffel-Meisterschaften
Himmelfahrtsportfest

8. JUMP OFF - Das Springer-Meeting
Christi-Himmelfahrt-Sportfest
Deutsche Hochschul-Meisterschaften
58. DIK-Schulermehrkampf
Mai-Meeting

Kélner Flutlichtspringen

7. Lange Laufnacht
Munsterland-Meisterschaften
Hallesche Werfertage

TuS 09 Meeting

Stabhochsprung auf dem Dorfplatz
Fast Arms Fast Legs

Hurdenabend

NCAA Division | West First Rounds
41. Internationales Marktplatzspringen
18. BORSIG-Meeting
Pfingstsportfest inkl. NRW Hindernismeisterschaft
Pfingstsportfest

IFAM

Hohenhorst-Meeting

36. GrolRes LGM Pfingstsportfest
Pfingstspringen

Pfingstsportfest

Meeting de Montreuil

Schoénebecker Solecup

Music City Track Carnival

Sportfest U14-U20

Sparkassen Gala
Mehrkampfmeisterschaften
Kreisbestenkampfe

Jump'n’Run Meeting
Fronleichnamssportfest

Ruhr Games

14. Internationale Sparkassenmeeting
Westfélische Meisterschaften |
Internationale DLV U18-Gala



10.06.2023 Oelde
10.06.2023 Paris / FRA
10./11.06.2023 Duisburg
11.06.2023 Lage
13.06.2023 Dortmund
14.06.2023 Wehrheim
16.06.2023 Ingolstadt
16./17.06.2023 Horn-Bad Meinberg
17.06.2023 Wassenberg
17.06.2023 Tibingen
17.06.2023 Dessau
17.06.2023 Leichlingen
17./18.06.2023 Braunschweig
17./18.06.2023 Hengelo / NED
18.06.2023 Recklinghausen
18.06.2023 Werl
18.06.2023 Menden
19.06.2023 Niederselters
21.06.2023 Pfungstadt
23.06.2023 Fayetteville / USA
23.-25.06.2023 Chorzow / POL
24.06.2023 Koln
24.06.2023 Minden
24.06.2023 Bergkamen-Oberaden
24./25.06.2023 Mannheim
25.06.2023 Disseldorf
25.06.2023 Rhede
28.06.2023 Wipperfirth
28.06.2023 Wipperfurth
01.07.2023 Lier / BEL
01./02.07.2023 Géttingen
05.07.2023 Pfungstadt
07.07.2023 Hemer
07.07.2023 Disseldorf
08.07.2023 Zug / SUI
08./09.07.2023 Kassel
13.-16.07.2023 Espoo / FIN
15.07.2023 Zweibricken
15.07.2023 Lviv/ UKR
15./16.07.2023 Rottach-Egern
16.07.2023 Walldorf
19.07.2023 Denzlingen
20.07.2023 Luzern
21.-23.07.2023 Rostock
22.07.2023 Ninove / BEL
28.07.2023 Rheinfelden
28.07.2023 Weinheim
29.07.2023 Stuttgart
29.07.2023 Minden
29.07.2023 Leverkusen
30.07.2023 Berlin
30.07.2023 Schifflange / LUX
01.08.2023 Bergkamen-Oberaden
04.08.2023 Laer-Holthausen
04.08.2023 Dusseldorf
05.08.2023 Leuven / BEL

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

24. Oelder-InsiTech-Citylauf
Diamond League

Nordrhein Jugendmeisterschaften U16/U18/U20

Westfalische Meisterschaften Il
United Summer Run
Stabhochsprung Abendmeeting
MTV Meet-IN

Westfélische Stabhochsprung-Meisterschaften

Laufertag
LAV & friends

25. Internationales Leichtathletik Meeting Anhalt

Sommersportfest
NLV-Meisterschaften

NSK Baan 2023

Westfalische Meisterschaften IlI
Schuler- u. Jugendsportfest
Citylauf

Sprintsportfest

Merck-Laufgala Pfungstadt
Trackwired Arkansas Grand Prix
Team-Europameisterschaften
Kolner Leichtathletikmeeting

2. Nationales Leichtathletik-Meeting
Werfertag

DLV Junioren Gala

75. Wilhelm-Unger-Spiele
Internationales LAZ Meeting
Stabhochsprung-Testwettkampf |
Stabhochsprung-Testwettkampf I
Flanders Cup

Deutsche U23-Meisterschaften
Abendsportfest

Abendsportfest

Deutsche Stabhochsprung-Meisterschaften
Zuger Stabmeeting

Deutsche Meisterschaften
U23-Europameisterschaften
Rheinland-Pfalz-Meisterschaften
National Cup

Rottacher Springermeeting

BW Finals

22. Sparkassen-Meeting

Spitzen Leichtathletik

Deutsche Jugend-Meisterschaften
Flanders Cup

34. Rheinfelder Nachtmeeting
Chrono Classics

1. Internationales Stuttgarter Leichtathletik-Meeting

It's time to race

TrueAthletes Classics

30. midsommar

CAS Meeting International
Dreikampfwoche

17. Volksbank-Baumberge-Abendlauf
1. Dusseldorfer Laufnacht
Polsstokgala Leuven



05.08.2023 Witten
05.08.2023 Leuven / BEL
07.-10.08.2023 Jerusalem / ISR
09.08.2023 St. Wendel
09.08.2023 Pfungstadt
12.08.2023 Huizingen / BEL

12.08.2023 Dortmund
12.08.2023 Finnentrop

12./13.08.2023 Moénchengladbach

16.08.2023 Gladbeck
19.08.2023 Dortmund
19.08.2023 Ludinghausen
19.08.2023 Halver
19.-27.08.2023 Budapest / HUN
20.08.2023 Dortmund
20.08.2023 Soest

24.08.2023 Bergisch Gladbach

25.08.2023 Melle
26.08.2023 Hagen
27.08.2023 Gladbeck
30.08.2023 Witten

31.08.2023 Bergisch Gladbach

31.08.2023 Zirich / SUI
01.-03.09.2023 Hannover
01.09.2023 Dessau
02.09.2023 Hagen
02.09.2023 Coesfeld
03.09.2023 Gladbeck
03.09.2023 Berlin
06.09.2023 Aachen

07.09.2023 Bergisch Gladbach

09.09.2023 Herford
10.09.2023 Wesel
10.09.2023 Witten
10.09.2023 Bad Liebenzell
16.09.2023 Dortmund
21.09.-01.10.23 Pescara/ ITA
23.09.2023 Oelde
23.09.2023 Dortmund
23./24.09.2023 Kreutzal
24.09.2023 Berlin
29.09.2023 Hagen
02.10.2023 Verl
03.10.2023 Gladbeck
03.10.2023 Dortmund
22.10.2023 Munchen

24.10.2023 Rheda-Wiedenbriick

28.10.2023 Kerken
31.10.2023 Bochum
04.11.2023 Leverkusen
05.11.2023 Giitersloh
11.11.2023 Herne
11.11.2023 Pforzheim
18.11.2023 Essen
18.11.2023 Werl
25.11.2023 Perl

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

14. Annener Werfermeeting

Flanders Cup
U20-Europameisterschaften

City Jump

Pfungstadter Abendsportfest

EA Challenger Meeting OEH — BMW Louyet
Stabhochsprung-Meeting
Kreismeisterschaften

DM Masters

Stabhochsprung-Meeting

Schuler- und Jugendsportfest Lanstrop
Kreiseinzelmeisterschaften

8. Maxwelt24-Cup, Teil 2
Weltmeisterschaften

Do It Fast inkl. NRW-MS 10km

Soester Werfertag mit NRW Hammerwurfmeisterschaften

Bahnlaufserie Tag 1

Meller Lauferabend

Westfalische Ul4-Meisterschaften

18. Gladbecker Sparkassenlauf

Offene Vereinsmeisterschaften Mehrkampf
Bahnlaufserie Tag 2

Weltklasse Zirich

Deutsche Mehrkampf-Meisterschaften
Stabhochsprung-Meeting

Herbst-Meeting

DJMM - Qualifikationssportfest
Fritz-Grenz-Sportfest

ISTAF

Domspringen

Bahnlaufserie Tag 3
Kreis-Schulermehrkampf-Cup 2023 (Teil 2)
Domspringen

Stadtmeisterschaften

Deutsche Meisterschaften 10km Stral3enlauf
Kreismeisterschaften

European Masters Championships

17. LVO Werfertag

Hoeschparklauf

Westfélisches DIJMM-Finale

Berlin Marathon

Kreismeisterschaften

Citylauf

Werfertag

Sparkassen Phoenix-Halbmarathon

9. Olympiaberg-Cross

Saisonkehraus

Herbst-Werfertag

8. Wittener Abendlauf

3. TSV Bayer 04 Talent- und Speed-Cross
10. Gutersloher DJK-Halbmarathon
Westfélische Cross-Meisterschaften
Sparkassen Cross

32. TUSEM Blumensaat-Lauf

34. Werler Stral3enlauf

Deutsche Cross-Meisterschaften



01.12.2023 Rheda-Wiedenbriick
03.12.2023 Herten

31.12.2023 Recklinghausen
31.12.2023 Barcelona / ESP

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2023

31. Wiedenbriicker Christkindllauf
118. Bertlicher StraRenlaufe
Silvesterlauf

Silvesterlauf



